
№ 組 人数 競技開始

1 女 四種 １００ｍＨ 1 2 ９：００ ８：３５　～　８：４０

2 女 １００ｍMＨ ２ １１ ９：０５ ８：３５　～　８：４５

3 男 １１０ｍYH １ ４ ９：１５ ８：５０　～　８：５５

14 女 １５００ｍ ２ ２２ ９：２５ ８：５５　～　９：０５

4 女 ３０００ｍ １ ５ ９：４５ ９：１５　～　９：２５

5 男 ３０００ｍ ２ ４９ １０：０５ ９：４５　～　９：５５

6 男 　４００ｍ ２ １４ １０：３５ １０：０５　～　１０：１５

7 女 　１００ｍ ８ ５７ １０：４５ １０：１５　～　１０：２５

１組～８組 １０：４０　～　１０：５０

９組～15組 １１：１０　～　１１：２０

9 女 　８００ｍ ２ １６ １２：００ １１：３０　～　１１：４０

10 男 　８００ｍ １ ９ １２：１０ １１：４０　～　１１：５０

11 女 　２００ｍ １ ７ １２：２０ １１：５０　～　１２：００

12 男 　２００ｍ ４ ３１ １２：２５ １１：５５　～　１２：０５

13 女 四種 　２００ｍ １ ２ １２：４０ １２：１０　～　１２：２０

15 男 １５００ｍ ２ ３８ １２：４５ １２：１５　～　１２：２５

16 女 ４×１００ｍＲ ２ １０ １３：００ １２：３０　～　１２：４０

17 男 ４×１００ｍＲ ２ １３ １３：１０ １２：４０　～　１２：５０

№ 競技開始

女 走　高　跳 ９：３０ ８：５５　～　９：００

女 四種 走　高　跳 ９：３０ 現地 ９：０５　～　９：１０

男 走　幅　跳 ９：３０ ８：５０　～　９：００

男女 　砲　丸　投 ９：３０ ８：５０　～　９：００

2 男女 　棒　高　跳 １０：００ ９：０５　～　９：１０

女 　砲　丸　投 １０：３０ 　９：５０　～　１０：００

女 四種 　砲　丸　投 １０：３０ 現地 　９：５０　～　１０：００

男 走　高　跳 １１：３０ １０：５０　～　１１：００

女 走　幅　跳 １１：３０ １０：５０　～　１１：００

男女 １１：３０ １０：５０　～　１１：００
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