
第４回 広島県小学生クロスカントリーリレー大会 
１ 趣  旨   スポーツの基本である走る能力と協力し合う態度を育て，もって広島県の小学生

の心身の健全な発育に寄与することを目的とする。 

２ 主  催   広島陸上競技協会 

３ 後  援   庄原市教育委員会（予定） 青少年健全育成協力企業 

４ 主  管   庄原市陸上競技協会 

５ 期  日   ２０２５年９月２３日（火・祝）  

６ コ ー ス   道後山高原クロカンパーク内コース 

７ 実施種目 １）クロスカントリーリレー 5・6年 女子の部 １０：００ スタート予定 

       ２）クロスカントリーリレー 5・6年 男子の部 １０：３０ スタート予定 

       ３）クロスカントリーリレー 3・4年 男子・女子の部 １１：００ スタート予定 

                               （男女一斉スタート） 

       ４）タイムトライアル 5・6年の部（補員が出場）１１：３０ スタート予定 

                               （男女一斉スタート） 

       ５）タイムトライアル 3・4年の部（補員が出場）１１：４０ スタート予定  

（男女一斉スタート） 

       ６）クロスカントリー 1・2年の部（別エントリー）１１：５０ スタート予定 

                      （男女一斉スタート） 

＊気象等でスタート時間が前後する可能性がある。 

 

８ 順位決定 （１）４km（1人１km）を４人で継走（第１走～第４走）し，チームの総合タイムで

順位を決定する。 

（２）区間賞は設けない。 

（３）男女混合の場合は，男子の部で出場すること。 

         

９ 参加資格  （１）５・６年生の部は５名（補員 1名）で構成されるクラブチーム・団体とする。

メンバーは，指定の期日までに広島陸上競技協会の小学生登録をしている者

に限る。 

        （２）１クラブで複数チームを出場させることが出来る（男女各３チームまで）。そ

の際はＡ，Ｂ，Ｃとチーム名を付ける。（大会当日やむを得ない事情により欠

員が生じた場合には，補員の共有・メンバー変更（プログラム記載選手のみ）

を認める。） 

        （３）３・４年の部は５名（補員 1名）で構成されるクラブチーム・団体とする。 

           １クラブで複数チームを出場させることが出来る（5・6年の部と同じルール）。

登録者でなくても出場可。 

        （４）クロスカントリー 1・2年の部は別シートで申し込む。クロスカントリーリ

レーとは別。登録者でなくても出場可。 

        （５）1㎞を完走できる健康な者であること。 

 

10 競技規定  （１）2025年度(公財)日本陸上競技連盟競技規則に準ずるが，児童である年齢を考

慮した教育的配慮のもとに競技を進行する。   

（２）競走には，一切伴走は認めない。 

        （３）選手は支給された襷・ナンバーカードを使用する（主催者が準備）。 



 

11 参 加 料   １チーム ２５００円 

          クロスカントリー1・2年の部：一人５００円 

         参加料は振込とする。当日受け取りはしない。 

        ＊振込先 広島銀行 安芸府中支店 普通 ３０８９８７３ 

          一般財団法人 広島陸上競技協会 会長 三宅 勝次 

        ＊振り込む時に クロ （チーム名） を記入すること。  

（例）東広島ＴＦＣ→「クロ ヒガシヒロシマＴＦＣ」 

        ＊絶対に個人名で振り込まないこと。 

 

12 表  彰  （１）各部門１～３位までメダル・賞状、８位まで賞状を表彰する（男女別）。 

        （２）5・6年生男女 1位チームに亀井郁夫賞を表彰する。 

        （３）タイムトライアルは記録証を発行する。 

 

13 申込方法  （１）本大会の参加申込は，申込用紙に必要事項を記入の上，メールで期日までに

申し込むこと。 

        （２）申込締切  ２０２５年８月２９日（金）必着 

        （３）申込先メールアドレス re0077@xg8.so-net.ne.jp     

            第４回広島県小学生クロスカントリーリレー大会 担当 花守 まで 

                 

14 そ の 他  （１）小学生という発達段階を理解し，ふだんの活動において行きすぎた練習とな

らないよう十分に配慮すること。 

（２）選手の健康管理は各チームで責任を持つこと。指導者は，当日の選手の健康

状態について十分配慮し，体調が優れない場合は決して無理をすることなく

出場を取りやめること。 

        （３）傷害保険については主催者側で加入するが，当日は応急処置のみとし，以後

は各クラブ，個人で責任を持つこと。 

        （４）ウォーミングアップは各チームで十分に行うこと。 

        （５）個人情報の取り扱いについては，個人情報の重要性を認識し，個人情報の保

護に関する法律及び関係法令を遵守し，個人情報保護方針に基づき個人情報

を取り扱う。 

（６）大会当日の天候等において，大会運営及び安全管理に支障が生じる可能性が

あると主催者が判断した場合には，大会を中止する。また、大会前日午後５

時以降開始時までに庄原市に「震度５弱以上の地震」が発生した場合には，

大会を中止する可能性がある。中止の場合，返金は行わない。 

（７）新型コロナウイルス感染症の状況により，観客数の制限を行うことがある。 

（８）新型コロナウイルス性の感染症の拡大状況等や上記（６）に示す悪天候等を

含む，競技会の運営および安全確保に支障をきたす不可抗力事態が発生，ま

たは発生する恐れがある場合は，主催者は必要に応じて大会中止，一部中止，

日程変更等を含む競技会の内容を変更することがある。 

（９）参加された各団体・クラブから走路監察員として 1～２名参加する。 

（１０）応援はその場で立ち止まって行う。走りながらの応援は危険なので禁止と

する。レース中はコース内に入らないように気を付けること。 

 



※本大会への出場資格は，「小学生登録制度」第１回登録者（５月１４日締切）か第２回での追加登録

者（８月１２日締切）であることが条件となる。 

※小学生登録制度については，広島陸協ホームページを参照。 


