
開門時刻　７：００ 学校受付７：４５～８：１５ 役員打ち合わせ８：２０

【トラック競技】
競技 順序 種別 競技種目 組数 参加人数 競技時間 招集組 招集開始 招集完了

1 女 １００ｍMH 4 29 9:15 1～4 8:45 8:55

2 女 １００ｍYH 1 3 9:30 1 9:00 9:10

3 男 １１０ｍYＨ 4 29 9:40 1～4 9:10 9:20

男 １１０ｍJＨ 1 2 9:55 1 9:25 9:35

4 男 １４５ｍ 4 30 10:05 1～4 9:35 9:45

5 女 １４５ｍ 3 24 10:20 1～3 9:50 10:00

7 女 １０００ｍ 5 96 10:35 1～4 10:05 10:15

11:00 1～5 10:30 10:40

11:25 6～10 10:55 11:05

11:50 1～6 11:20 11:30

12:05 7～12 11:35 11:45

12:20 13～18 11:50 12:00

12:35 19～24 12:05 12:15

12:50 25～30 12:20 12:30

13:05 31～36 12:35 12:45

13:20 37～42 12:50 13:00

13:35 43～48 13:05 13:15

13:50 49～55 13:20 13:30

14:10 1～6 13:40 13:50

14:25 7～12 13:55 14:05

14:40 13～18 14:10 14:20

14:55 19～24 14:25 14:35

15:10 25～31 14:40 14:50

【フィールド競技】 終了予定 15:30

競技 順序 種別 競技種目 組数 参加人数 招集開始 招集完了

1 男 三段跳 決 12 8:35 8:45

1 女 三段跳 決 4 8:35 8:45

2 女 走高跳（2ﾋﾟｯﾄ） 決 27 9:10 9:20

3 女 棒高跳 決 3 9:30 9:40

3 男 棒高跳 決 6 9:30 9:40

4 女 走幅跳 決 43 10:10 10:20

5 男 走高跳（2ﾋﾟｯﾄ） 決 19 12:10 12:20

6 男 走幅跳 決 54 13:10 13:20

競技 順序 種別 競技種目 組数 参加人数 招集開始 招集完了

1 女 砲丸投（2.721kg） 決 32 8:50 9:00

2 男 砲丸投（5.000kg） 決 29 10:20 10:30

2 男 砲丸投（4.000kg） 決 4 10:20 10:30

3 男 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 決 17 11:50 12:00

3 女 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 決 12 11:50 12:00

4 男 円盤投 決 8 13:50 14:00

4 女 円盤投 決 11 13:50 14:00

競　　技　　日　　程（８月３１日）

男 １０００ｍ 10 190

10 女 １００ｍ 31 245

9 男 １００ｍ 55 434

【投てき競技】

【跳躍競技】
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招集はトラック競技は２０分前、フィールド競技は３０分前に完了すること。

棒高跳は５０分前、走高跳・走幅跳は競技開始４０分前に完了する。

招集は、トラック競技及びフィールド競技とも招集所（１００ｍスタート外側ゲート）で行う。
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