
2025　中国女子世羅駅伝競走大会

【総合順位】 ◇:大会新 ◆:大会ﾀｲ

順位 所　属 記　録 第１区 第２区 第３区 第４区 第５区

優　勝 広島市陸協Ａ 1:06:28 谷本　七星(22) 萩原　咲良(15) 藤井　彩奈(18) 隅田　美月(15) 三宅　　凜(16)

第２位 山口市陸協 Ａ 1:08:04 中嶋　菜月(17) 田村ここな(13) 神田　青葉(18) 田村にこな(13) 野村比奈姫(16)

第３位 福山市陸協 Ａ 1:08:14 山根　優奈(17) 中塔　春花(14) 中塔　美咲(18) 磯田　涼菜(14) 岩村　莉奈(16)

第４位 東広島市陸協 1:09:52 飯塚　菜月(20) 東　　心絆(15) 相方　結奈(17) 佐々木優空(15) 竹原さくら(21)

第５位 安芸陸協 Ａ 1:10:18 松岡　聖奈(16) 佛圓真帆美(14) 安井　　椛(16) 大歳　愛永(15) 小田原彩乃(20)

第６位 山口市陸協 Ｂ 1:11:36 青木　美空(17) 水田　彩加(14) 前野ひより(17) 山本　心菜(15) 和久利千愛(17)

第７位 福山市陸協 Ｂ 1:12:00 井上　菜名(17) 淺野みなみ(14) 秦　　結愛(16) 吉坂　碧莉(13) 大住　早永(18)

第８位 広島市陸協 Ｂ 1:12:02 増田　実琴(17) 岡本　紗和(13) 三宮　璃音(17) 三田村茉莉(14) 田﨑　聖奈(14)

第９位 呉市スポーツ協会 1:13:50 三浦　弥由(16) 中野　薫子(15) 畑　　希奈(15) 宮井　　花(13) 平村　古都(24)

第10位 安芸陸協 Ｂ 1:14:27 中尾　心春(16) 武田　来実(15) 佐伯　和香(17) 丸田　紗礼(13) 奥田　美喜(18)

【区間賞】 ◎:区間新で区間最高 ☆:区間新 ○:区間ﾀｲで区間最高 ★:区間ﾀｲ ●:区間最高

第　１　位 第　２　位 第　３　位
名　前 名　前 名　前
ﾌﾘｶﾞﾅ ﾌﾘｶﾞﾅ ﾌﾘｶﾞﾅ

谷本　七星(22) 松岡　聖奈(16) 山根　優奈(17)
ﾀﾆﾓﾄ ﾅﾅｾ　[F] ﾏﾂｵｶ ｾｲﾅ ﾔﾏﾈ ﾕｷﾅ
萩原　咲良(15) 佛圓真帆美(14) 東　　心絆(15)
ﾊｷﾞﾜﾗ ｻｸﾗ ﾌﾞﾂｴﾝ ﾏﾎﾐ ﾋｶﾞｼ ｺｺﾅ
中塔　美咲(18) 神田　青葉(18) 藤井　彩奈(18)
ﾅｶﾄｳ ﾐｻｷ ｺｳﾀﾞ ｱｵﾊﾞ ﾌｼﾞｲ ｱﾔﾅ
隅田　美月(15) 佐々木優空(15) 大歳　愛永(15)
ｽﾐﾀﾞ ﾐﾂﾞｷ ｻｻｷ ｿﾗ ｵｵﾄｼ ﾏﾅｴ
野村比奈姫(16) 三宅　　凜(16) 岩村　莉奈(16)
ﾉﾑﾗ ﾋﾅｷ ﾐﾔｹ ﾘﾝ ｲﾜﾑﾗ ﾘﾅ

チーム名 区　間 記　録

広島市陸協Ａ 第1区 18:28

広島市陸協Ａ 第２区 9:28

広島市陸協Ａ

山口市陸協 Ａ

福山市陸協 Ａ【３位監督賞】 新宅　昭二

【ドリーム賞】 隅田　美月

【優勝監督賞】 出合光太朗

【準優勝監督賞】 吉崎　康志

競技者名・監督名

【最優秀選手】 谷本　七星

 9:47

第５区 山口市陸協 Ａ ● 20:20 広島市陸協Ａ  20:29 福山市陸協 Ａ  20:31

第４区 広島市陸協Ａ ● 9:28 東広島市陸協  9:46 安芸陸協 Ａ

第３区 福山市陸協 Ａ ● 11:19 山口市陸協 Ａ  11:29 広島市陸協Ａ  11:39

第２区 広島市陸協Ａ ● 6:24 安芸陸協 Ａ  6:26 東広島市陸協  6:31

記　録

第１区 広島市陸協Ａ ● 18:28 安芸陸協 Ａ  19:15 福山市陸協 Ａ  19:23

区間 所　属 記　録 所　属 記　録 所　属



2025　中国女子世羅駅伝競走大会 成績一覧表
■ 主　催 ／ 広島陸上競技協会・世羅町・世羅町教育委員会・中国新聞社・中国放送
■ 日　時 ／ 2025年 2月16日(日) ｽﾀｰﾄ時間 12時00分 ■ 場　所 ／ せら文化センター発着　5区間(19.5km)
■ ｽﾀｰﾄ時ｺﾝﾃﾞｨｼｮﾝ ／ 天候 < 曇り 気温 < 10.0℃ 湿度< 62.0％ ■ 凡　例 ／ ◎:区間新で区間最高 ☆:区間新 ○:区間ﾀｲで区間最高 

風向 < 西 風速 < 1.0m/s ★:区間ﾀｲ ●:区間最高　　◇:大会新 ◆:大会ﾀｲ

第  １  区 第  ２  区 第  ３  区 第  ４  区 第  ５  区

順 ( 5.4km ) ( 1.9km ) ( 3.4km ) ( 2.8km ) ( 6.0km )

位  区間記録 区間距離変更 区間距離変更 区間距離変更 区間距離変更

谷本　七星(22) 萩原　咲良(15) 藤井　彩奈(18) 隅田　美月(15) 三宅　　凜(16)

1 名城大4 古田中3 比治山女子高3 大塚中3 広島工大高1
1 広島市陸協Ａ ( 1 ) 18:28 ( 1 ) 24:52 ( 1 ) 36:31 ( 1 ) 45:59 ( 1 ) 1:06:28  1:06:28

[ 1 ] ●  18:28 [ 1 ] ● 6:24 [ 3 ]  11:39 [ 1 ] ● 9:28 [ 2 ]  20:29

中嶋　菜月(17) 田村ここな(13) 神田　青葉(18) 田村にこな(13) 野村比奈姫(16)

2 西京高2 山口AC2 西京高3 山口AC2 西京高1
5 山口市陸協 Ａ ( 7 ) 19:31 ( 5 ) 26:14 ( 3 ) 37:43 ( 4 ) 47:44 ( 2 ) 1:08:04  1:08:04

[ 7 ]  19:31 [ 4 ]  6:43 [ 2 ]  11:29 [ 4 ]  10:01 [ 1 ] ● 20:20

山根　優奈(17) 中塔　春花(14) 中塔　美咲(18) 磯田　涼菜(14) 岩村　莉奈(16)

3 銀河学院高2 福山城南中2 銀河学院高3 福山城東中2 銀河学院高1
2 福山市陸協 Ａ ( 3 ) 19:23 ( 4 ) 26:08 ( 2 ) 37:27 ( 3 ) 47:43 ( 3 ) 1:08:14  1:08:14

[ 3 ]  19:23 [ 5 ]  6:45 [ 1 ] ● 11:19 [ 7 ]  10:16 [ 3 ]  20:31

飯塚　菜月(20) 東　　心絆(15) 相方　結奈(17) 佐々木優空(15) 竹原さくら(21)

4 ダイソー 磯松中3 賀茂高3 松賀中3 ダイソー
4 東広島市陸協 ( 5 ) 19:25 ( 3 ) 25:56 ( 7 ) 39:11 ( 5 ) 48:57 ( 4 ) 1:09:52  1:09:52

[ 5 ]  19:25 [ 3 ]  6:31 [ 13 ]  13:15 [ 2 ]  9:46 [ 5 ]  20:55
松岡　聖奈(16) 佛圓真帆美(14) 安井　　椛(16) 大歳　愛永(15) 小田原彩乃(20)

5 広島工大高1 熊野東中2 広島工大高1 熊野中3 広島国際大2
11 安芸陸協 Ａ ( 2 ) 19:15 ( 2 ) 25:41 ( 4 ) 37:47 ( 2 ) 47:34 ( 5 ) 1:10:18  1:10:18

[ 2 ]  19:15 [ 2 ]  6:26 [ 7 ]  12:06 [ 3 ]  9:47 [ 11 ]  22:44
青木　美空(17) 水田　彩加(14) 前野ひより(17) 山本　心菜(15) 和久利千愛(17)

6 西京高2 鴻南中2 西京高2 鴻南中3 西京高2
9 山口市陸協 Ｂ ( 11 ) 19:57 ( 10 ) 27:09 ( 6 ) 39:06 ( 8 ) 50:06 ( 6 ) 1:11:36  1:11:36

[ 11 ]  19:57 [ 13 ]  7:12 [ 6 ]  11:57 [ 17 ]  11:00 [ 6 ]  21:30
井上　菜名(17) 淺野みなみ(14) 秦　　結愛(16) 吉坂　碧莉(13) 大住　早永(18)

7 世羅高3 鷹取中2 銀河学院高1 鷹取中1 井原陸上ｸﾗﾌﾞ
7 福山市陸協 Ｂ ( 4 ) 19:24 ( 6 ) 26:39 ( 5 ) 38:25 ( 6 ) 49:12 ( 7 ) 1:12:00  1:12:00

[ 4 ]  19:24 [ 14 ]  7:15 [ 5 ]  11:46 [ 15 ]  10:47 [ 12 ]  22:48
増田　実琴(17) 岡本　紗和(13) 三宮　璃音(17) 三田村茉莉(14) 田﨑　聖奈(14)

8 比治山女子高2 可部中1 広島工大高2 宇品中3 広島工大高1
12 広島市陸協 Ｂ ( 15 ) 21:00 ( 11 ) 27:45 ( 8 ) 39:25 ( 7 ) 49:43 ( 8 ) 1:12:02  1:12:02

[ 15 ]  21:00 [ 5 ]  6:45 [ 4 ]  11:40 [ 9 ]  10:18 [ 7 ]  22:19
三浦　弥由(16) 中野　薫子(15) 畑　　希奈(15) 宮井　　花(13) 平村　古都(24)

9 市立呉高1 音戸中3 市立呉高1 昭和北中1 ダイソー
8 呉市スポーツ協会 ( 19 ) 22:33 ( 19 ) 29:37 ( 17 ) 42:36 ( 17 ) 53:15 ( 9 ) 1:13:50  1:13:50

[ 19 ]  22:33 [ 12 ]  7:04 [ 11 ]  12:59 [ 12 ]  10:39 [ 4 ]  20:35
中尾　心春(16) 武田　来実(15) 佐伯　和香(17) 丸田　紗礼(13) 奥田　美喜(18)

10 広島国際学院高1 熊野東中3 広島工大高2 府中緑ケ丘中1 安芸南高3
17 安芸陸協 Ｂ ( 16 ) 21:14 ( 15 ) 28:14 ( 11 ) 40:46 ( 11 ) 51:28 ( 10 ) 1:14:27  1:14:27

[ 16 ]  21:14 [ 9 ]  7:00 [ 8 ]  12:32 [ 14 ]  10:42 [ 13 ]  22:59
長岡　愛果(16) 中村　遥夢(13) 鶴澤　　晶(17) 藤津　美羽(14) 瀧口　愛望(16)

11 西京高1 鴻南中1 西京高3 鴻南中3 西京高1
15 山口市陸協 Ｃ ( 8 ) 19:33 ( 9 ) 27:09 ( 14 ) 41:50 ( 15 ) 52:31 ( 11 ) 1:14:58  1:14:58

[ 8 ]  19:33 [ 16 ]  7:36 [ 20 ]  14:41 [ 13 ]  10:41 [ 8 ]  22:27
進藤菜々美(17) 吉宗　生晴(14) 熊野　夢愛(16) 早川　真央(15) 田中　佐弥(17)

12 沼田高2 江波中2 沼田高2 可部中3 広島工大高2
13 広島市陸協 Ｃ ( 17 ) 21:28 ( 16 ) 28:27 ( 13 ) 41:31 ( 13 ) 52:20 ( 12 ) 1:14:59  1:14:59

[ 17 ]  21:28 [ 8 ]  6:59 [ 12 ]  13:04 [ 16 ]  10:49 [ 10 ]  22:39
喜多川実瑚(18) 喜多川杏樹(14) 山口　華穂(16) 光永　千晴(13) 小田　若菜(20)

13 比治山女子高3 吉田中2 沼田高1 甲田中1 広島文化学園大3
10 安芸高田市陸協 ( 6 ) 19:27 ( 8 ) 27:08 ( 9 ) 40:01 ( 9 ) 50:18 ( 13 ) 1:15:07  1:15:07

[ 6 ]  19:27 [ 18 ]  7:41 [ 10 ]  12:53 [ 8 ]  10:17 [ 19 ]  24:49
井上　真佳(18) 岡田　鈴々(14) 後藤　彩香(19) 田村　　羽(14) 東　　梨紗(35)

14 銀河学院高3 三原三中2 広島文化学園大1 本郷中2 三原市陸協
3 三原市体協 ( 10 ) 19:51 ( 7 ) 26:53 ( 12 ) 41:10 ( 10 ) 51:19 ( 14 ) 1:16:04  1:16:04

[ 10 ]  19:51 [ 11 ]  7:02 [ 18 ]  14:17 [ 6 ]  10:09 [ 18 ]  24:45
髙橋　櫻月(15) 酒井 心那(15) 永谷　寧々(17) 藤本 華琳(14) 山本　綾乃(16)

15 世羅高1 浦崎中3 尾道北高2 因島南中3 尾道北高2
19 尾道市体協 ( 14 ) 20:56 ( 12 ) 27:51 ( 16 ) 42:10 ( 12 ) 52:15 ( 15 ) 1:16:27  1:16:27

[ 14 ]  20:56 [ 7 ]  6:55 [ 19 ]  14:19 [ 5 ]  10:05 [ 16 ]  24:12
吉川佳菜子(17) 三宅　にこ(13) 松岡　理子(17) 熊野　愛叶(14) 立川　莉衣(17)

16 基町高2 可部中1 祇園北高2 宇品中2 沼田高2
14 広島市陸協 Ｄ ( 18 ) 22:14 ( 18 ) 29:33 ( 18 ) 42:48 ( 18 ) 53:56 ( 16 ) 1:16:32  1:16:32

[ 18 ]  22:14 [ 15 ]  7:19 [ 13 ]  13:15 [ 18 ]  11:08 [ 9 ]  22:36
尾関　夏希(22) 小笠原果心(14) 妹尾　望未(18) 小畑　心渚(13) 大石　和佳(15)

17 川崎医療福祉大4 大門中2 TOP RUN 3 福山城東中1 福山誠之館高1
20 福山市陸協 Ｃ ( 13 ) 20:32 ( 14 ) 28:12 ( 15 ) 41:57 ( 14 ) 52:26 ( 17 ) 1:16:59  1:16:59

[ 13 ]  20:32 [ 17 ]  7:40 [ 15 ]  13:45 [ 10 ]  10:29 [ 17 ]  24:33
岡藤　美空(16) 酒匂ひまり(13) 田村　菜月(16) 水国しいな(14) 木曽　実南(17)

18 広島工大高1 大野東中1 廿日市高1 廿日市中2 広島工大高2
16 廿日市市陸協 ( 9 ) 19:50 ( 13 ) 27:55 ( 10 ) 40:36 ( 16 ) 53:10 ( 18 ) 1:18:30  1:18:30

[ 9 ]  19:50 [ 19 ]  8:05 [ 9 ]  12:41 [ 19 ]  12:34 [ 20 ]  25:20
河内　愛奈(21) 門屋はなこ(13) 木村　飛華(18) 土間　玲奈(14) 竹本　奈未(17)

19 福岡陸協 千代田中1 千代田高3 千代田中2 千代田高2
18 北広島町ｽﾎﾟｰﾂ協会 ( 20 ) 23:12 ( 20 ) 30:12 ( 20 ) 44:25 ( 19 ) 55:03 ( 19 ) 1:19:12  1:19:12

[ 20 ]  23:12 [ 9 ]  7:00 [ 17 ]  14:13 [ 11 ]  10:38 [ 15 ]  24:09
曽根田　秋(15) 和田　莉乃(13) 山下　詩央(16) 池亀千彩希(12) 日野　唯花(15)

20 世羅高1 県立三次中1 三次高2 県立三次中1 三次高1
21 三次市陸協 ( 12 ) 20:25 ( 17 ) 28:50 ( 19 ) 42:58 ( 20 ) 55:54 ( 20 ) 1:19:25  1:19:25

[ 12 ]  20:25 [ 20 ]  8:25 [ 16 ]  14:08 [ 20 ]  12:56 [ 14 ]  23:31

續子　由依(17) 貞行　希海(14) ローズ ワングイ(18) 垣内　心寿(14) 寺田　小桜(17)

OP 世羅高2 世羅西中2 世羅高3 世羅中2 世羅高2
6 世羅陸協 ( ) 19:45 ( ) 27:50 ( ) 38:07 ( ) 50:01 ( ) 1:11:44  1:11:44

[ ]  19:45 [ ]  8:05 [ ]  10:17 [ ]  11:54 [ ]  21:43

 区間（距離） 所要時間

№ チーム名


