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時刻 天候 気温(℃) 湿度(％) 風向 風速(ｍ/s)
13:00 雨 9.0 45.0 北西 1.7
14:00 曇り 9.0 49.0 西 2.0
15:00 曇り 9.0 49.0 西 2.2

■期日/ 令和6年(2024年)12月14日(土）

■場所/ 広島県総合グランドメーンスタジアム
（342060）

■主催/ 広島陸上競技協会

第3回広島県長距離記録会

24340307



ト ラ ッ ク 審 判 長 新宅　昭二

記 録 主 任 秋山　定之

日付 種目

藤井　雄大 8:50.68 川﨑ケイシー　誠(1) 8:54.97 阿部　誠志郎(3) 8:57.51 立花　力輝(3) 8:57.80 河内　洋翔(2) 8:58.60 上田　蒼大(3) 9:03.59 石尾　海波(2) 9:05.09 野嶋　隆史(1) 9:06.79

広島皆実AC 広島経済大 東広島高屋中 海田中 千代田高 東広島西条中 広島国際学院高 千代田高

國森　郁光(2) 14:47.17 和多　希巳(3) 14:53.17 井﨑　尋斗(3) 14:57.56 小川　晴也(3) 15:01.00 大田　蘭斗(1) 15:03.28 森田　寛生(2) 15:12.24 嘉村　颯(1) 15:13.84 中西　恋春(3) 15:21.05

山口大 広島皆実高 神辺旭高 広島経済大 広島国際学院高 広島皆実高 広島経済大 広島経済大

隅田　美月(3) 10:07.44 三宅　凜(1) 10:30.64 田﨑　聖奈(1) 10:30.92 木曽　実南(2) 10:38.37 田中　佐弥(2) 10:40.52 光永　千晴(1) 10:50.99 礒田　凉菜(2) 10:51.63 山口　華穂(1) 10:54.24

OLYMPIA PLUS 広島工大高 広島工大高 広島工大高 広島工大高 甲田中 Lazo 沼田高

松岡　聖奈(1) 16:59.17 佐伯　和香(2) 19:19.09

広島工大高 広島工大高

凡例 

第3回広島県長距離記録会 【24340307】 
広島総合グランドメインスタジアム 【342060】 
2024/12/14 ～ 2024/12/14

1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位

12月14日 一般女子5000m

8位

12月14日 一般男子3000m

12月14日 一般男子5000m

12月14日 一般女子3000m



一般男子3000m

12月14日 13:30 ﾀｲﾑﾚｰｽ

ﾀｲﾑﾚｰｽ　4組

1組 2組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 3 1264 武田　琉生(1) 廿日市高 9:48.78 1 3 3874 山手　瑛太(1) OLYMPIA PLUS 9:51.49
2 2 8090 石田　晴馬(2) 庄原中 10:08.33 2 1 894 松木　昊言(1) 千代田高 9:53.65
3 12 1964 南原　廉(2) 廿日市高 10:09.94 3 2 10 行迫　亮太(3) 三原久井中 9:54.14
4 9 12 松原　空(1) 三次川地中 10:18.77 4 21 71653 富山　雄太(2) 広島文化学園大 9:57.82
5 14 1963 田中　颯馬(2) 廿日市高 10:23.90 5 8 3 籔　惺太朗(3) 千代田中 10:03.91

6 4 5897 秋廣　裕満(2) 三原大和中 10:26.99 6 7 4658 渡邉　大輝(2) 東広島高屋中 10:05.39

7 6 5893 三原大和中 10:34.43 7 20 1271 香川　和輝(3) 広島安西中 10:05.93

8 1 14673 高沖　龍生(1) 東広島高屋中 10:35.48 8 15 1888 上村　太輝(2) 広島市工高 10:10.04

9 8 4651 飯田　好晟(2) 東広島高屋中 10:48.97 9 26 1042 大西　健斗(1) 安芸南高 10:13.47

10 16 2386 槙尾　椛(3) 広島なぎさ中 10:51.62 10 10 992 若槻　仁(1) 舟入高 10:13.80

11 7 5902 作田　勇次(1) 三原大和中 10:53.55 11 6 1699 俵　良輔(2) 広島なぎさ高 10:18.40

12 15 4491 吉岡　昇太郎(1) 大柿中 10:55.47 12 14 2518 二本松　陽向(2) 野坂中 10:20.66

13 13 11 新内　賢宗(2) 三原久井中 11:01.69 13 23 1235 芥川　翔太(1) 安古市高 10:21.01

14 21 2394 三島　拓泰(2) 広島なぎさ中 11:03.75 14 11 2512 森中　琉仁(2) 野坂中 10:25.60

15 5 12531 岡田　陸翔(1) 野坂中 11:08.29 15 25 1309 原岡　大智(1) 安芸南高 10:27.52

16 22 1239 山縣　大祐(1) 安古市高 11:13.75 16 9 4 菅田　櫂(3) 千代田中 10:28.56

17 20 1261 松田　翔(1) 廿日市高 11:15.74 17 22 1155 村岡　健祐(1) 広島国際学院高 10:40.69

18 23 2529 佐々木　惇斗(1) 野坂中 11:18.54 18 27 1 平本　葵(1) Lazo 10:42.84

19 19 2514 椎葉　一樹(2) 野坂中 11:19.98 19 12 2045 森藤　潤 廿日市市陸協 10:48.92

20 17 2 織田　尚弥(3) 千代田中 11:24.49 20 16 2520 森藤　拓(2) 野坂中 10:49.02

21 26 4487 礒亀　優一(1) 大柿中 11:28.87 21 5 999 宮野　大河(1) 神辺旭高 10:59.29

22 18 2077 内田　真翔(2) 安芸南高 11:30.11 22 24 1622 佐伯　大輔(2) 沼田高 11:07.59

23 24 1355 中上　寛智(1) 広大附高 11:31.27 17 1696 池田　稔潤(2) 広島なぎさ高 DNF
24 27 2381 黒瀬　創太(3) 広島なぎさ中 11:37.45 19 895 有田　悠真(1) 千代田高 DNF
25 25 1286 田尻　伊吹(1) 広島市工高 11:57.36 4 1955 蒔田　悠聖(2) 基町高 DNS
26 29 4492 木下　世渚(1) 大柿中 12:58.50 13 7 小佐古　明歩(2) 野坂中 DNS
27 28 4490 濱本　廉己(1) 大柿中 13:07.66 18 1237 野田　悠世(1) 安古市高 DNS

10 2383 杉本　拓紀(3) 広島なぎさ中 DNS
11 1379 竹添　龍生(1) 舟入高 DNS

3組 4組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 4 4655 堀　凌多(2) 東広島高屋中 9:19.69 1 11 4402 藤井　雄大 広島皆実AC 8:50.68
2 10 4656 増田　司(2) 東広島高屋中 9:25.11 2 16 1213 川﨑ケイシー　誠(1) 広島経済大 8:54.97
3 6 4255 唐内　陽太(3) 海田中 9:25.83 3 2 4632 阿部　誠志郎(3) 東広島高屋中 8:57.51
4 1 1705 有光　孝太(2) 千代田高 9:26.18 4 6 4265 立花　力輝(3) 海田中 8:57.80
5 11 1958 竹森　優大(2) 基町高 9:27.71 5 3 2178 河内　洋翔(2) 千代田高 8:58.60
6 5 933 山近　康介(1) 広島国際学院高 9:30.03 6 4 4512 上田　蒼大(3) 東広島西条中 9:03.59
7 3 1812 渡邉　顕世(2) 基町高 9:31.17 7 12 1744 石尾　海波(2) 広島国際学院高 9:05.09
8 18 5 吉本　旭(3) 千代田中 9:32.13 8 1 893 野嶋　隆史(1) 千代田高 9:06.79
9 15 1610 難波　優人(2) 沼田高 9:32.19 9 7 5891 東　朝日(3) 三原大和中 9:06.88

10 9 4523 木村　建友(2) 東広島西条中 9:32.98 10 27 873 石津　悠大(1) 舟入高 9:16.24
11 14 4652 池内　伸太朗(2) 東広島高屋中 9:33.72 11 14 1117 竹岡　一青(1) 基町高 9:18.68
12 13 1285 藤井　温空(1) 広島国際学院高 9:36.73 12 18 1846 長光　遼樹(2) 舟入高 9:19.80
13 19 1031 津田　晃輔(1) 基町高 9:38.12 13 15 1219 廣田　奏(2) 広島経済大 9:21.28
14 12 8 和田　恵一(3) 三原久井中 9:38.73 14 17 1194 清水　幸志郎(4) 広島経済大 9:22.86
15 25 13 尾上　蒼馬(1) 桜田中 9:39.45 15 22 7097 松田　琉聖(2) Lazo 9:23.27
16 20 9 西田　真央(3) 三原久井中 9:40.84 16 26 1957 上妻　遙人(2) 基町高 9:26.32
17 24 72255 廣兼　聡希(1) 広島工業大 9:45.88 17 20 896 徳永　悠太(1) 千代田高 9:30.42
18 22 1119 嵐谷　心(1) 基町高 9:49.01 18 23 1609 松枝　大智(2) 沼田高 9:33.07
19 27 14 藤井　奎伍(1) 桜田中 9:49.60 19 13 931 廣田　湧斗(1) 広島国際学院高 9:34.02
20 7 885 脇田　琳温(1) 広島工大高 9:50.61 20 21 990 山本　陽生(1) 舟入高 9:35.70
21 17 1132 渡邉　隼大(1) 沼田高 9:50.98 21 24 5321 丸山　歩睦(2) Lazo 9:36.10
22 21 1746 喜種　友耶(2) 広島国際学院高 9:54.73 22 19 1708 伊井　瑞歩(2) 千代田高 9:36.87
23 8 1011 小田　蒼真(1) 沼田高 9:55.24 23 8 1096 中村　禮仁(1) 広島皆実高 9:43.63
24 16 1012 吉川　福之介(1) 沼田高 10:02.28 24 28 6 小林　温翔(2) 千代田中 9:47.24
25 26 4127 相川　裕一 トップギア広島 10:27.21 9 823 桑田　航成(1) 広島学院高 DNF

2 3882 久山　義人(2) OLYMPIA PLUS DNF 25 4639 大石　亮 長門市陸協 DNF
23 72254 友澤　優太(1) 広島工業大 DNS 5 4550 小玉　宗時朗(3) 東広島向陽中 DNS

10 1639 新門　由規(2) 広島皆実高 DNS

タイムレース上位8位
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 4402 藤井　雄大 広島皆実AC 8:50.68
2 1213 川﨑ケイシー　誠(1) 広島経済大 8:54.97
3 4632 阿部　誠志郎(3) 東広島高屋中 8:57.51
4 4265 立花　力輝(3) 海田中 8:57.80
5 2178 河内　洋翔(2) 千代田高 8:58.60
6 4512 上田　蒼大(3) 東広島西条中 9:03.59
7 1744 石尾　海波(2) 広島国際学院高 9:05.09
8 893 野嶋　隆史(1) 千代田高 9:06.79

凡例  DNS:欠場 DNF:途中棄権



一般男子5000m
審 判 長：新宅　昭二
記録主任：秋山　定之

12月14日 14:30 ﾀｲﾑﾚｰｽ

ﾀｲﾑﾚｰｽ　3組

1組 2組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 12 72290 高山　琉威(1) 山口大 16:27.83 1 5 1960 横山　冬弥(2) 広島皆実高 15:37.34

2 1 1014 品川　玲弥(1) 沼田高 16:31.41 2 15 60 古山　義久 広島市役所 15:41.01

3 15 1917 石山　多聞(2) 広大附高 16:35.49 3 7 72097 宮本　朝陽(1) 広島大 15:49.52

4 11 1966 足立　壮佑(2) 廿日市高 16:37.59 4 3 953 松井　漣(1) 広島皆実高 15:51.37

5 2 890 山岡　朋樹(1) 神辺旭高 16:41.55 5 14 1774 前原　慧汰(2) 神辺旭高 15:51.94

6 3 71642 金口　太紀(4) 広島文化学園大 16:41.84 6 1 71386 上野　綾汰(4) 広島大 15:52.04

7 5 72187 山口　雄大(1) 広島修道大 16:44.17 7 6 72085 平野　寛治(1) 広島大 15:52.84

8 16 71454 戸成　逞(2) 広島工業大 16:47.68 8 17 1693 種子嶋　悠宇(2) 広島工大高 15:55.67

9 9 1251 東　活希(1) 広島国泰寺高 16:51.75 9 10 1749 三谿　琳太朗(2) 広島国際学院高 15:58.97

10 8 1066 藤得　弘宜(1) 広島国泰寺高 16:51.76 10 8 1690 片岡　昊(2) 広島工大高 16:00.17

11 4 993 齋藤　健吾(1) 舟入高 16:54.17 11 2 1016 村田　千太郎(1) 沼田高 16:01.38

12 14 72254 友澤　優太(1) 広島工業大 16:58.29 12 23 932 村上　鉄虎(1) 広島国際学院高 16:04.56

13 22 856 山本　海仁(1) 市立呉高 17:11.31 13 22 72031 梅谷　和輝(1) 山口大 16:06.62

14 19 71319 森下　七琉(3) 広島修道大 17:17.12 14 20 1852 中川　裕翔(2) 舟入高 16:06.84

15 7 885 脇田　琳温(1) 広島工大高 17:19.38 15 18 4421 保田　知哉 C&R広島 16:11.46

16 21 72087 三田　晃平(1) 広島大 17:24.33 16 26 71965 河村　元気(2) 山口大 16:13.17

17 23 1486 千葉　祐輔 トップギア広島 17:45.03 17 12 65 竹入　英樹 広島市役所 16:24.77

18 20 4127 相川　裕一 トップギア広島 18:06.65 18 11 857 折口　空(1) 市立呉高 16:28.43

19 27 2224 沖本　晃朔(2) AICJ高 20:08.67 19 27 204 蜷川　祥太 MRC 16:29.24

6 1234 須山　大輝(1) 安古市高 DNS 20 29 72107 柴田　愛哉(1) 広島修道大 16:29.53

10 964 小笠原　大志(1) 神辺旭高 DNS 21 21 1755 安西　剣志(2) 広島国際学院高 16:36.94

13 1027 種　大翔(1) 安古市高 DNS 22 24 72092 大橋　陽斗(1) 広島大 16:41.64

17 879 藤森　秀悟(1) 広大附高 DNS 23 9 833 豊嶋　一歩葵(1) 広島工大高 16:46.93

18 2186 竹谷　海璃(2) 広大附高 DNS 24 25 1753 山崎　楓弥(2) 広島工大高 17:08.24

24 963 木村　優斗(1) 神辺旭高 DNS 25 30 72171 寺戸　航太(1) 広島修道大 18:01.59

25 1143 福田　遼也(1) 福山誠之館高 DNS 4 1097 穴水　聖七(1) 広島皆実高 DNS
26 2005 山崎　凌(2) 福山誠之館高 DNS 13 927 石田　航朗(1) 広島国際学院高 DNS

16 4272 妹尾　稔 マスターズ広島 DNS
19 1845 中谷　隼人(2) 舟入高 DNS
28 1768 山本　悠太(2) 神辺旭高 DNS

3組 タイムレース上位8位
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 27 71961 國森　郁光(2) 山口大 14:47.17 1 71961 國森　郁光(2) 山口大 14:47.17

2 2 250 和多　希巳(3) 広島皆実高 14:53.17 2 250 和多　希巳(3) 広島皆実高 14:53.17

3 17 127 井﨑　尋斗(3) 神辺旭高 14:57.56 3 127 井﨑　尋斗(3) 神辺旭高 14:57.56

4 9 1201 小川　晴也(3) 広島経済大 15:01.00 4 1201 小川　晴也(3) 広島経済大 15:01.00

5 6 928 大田　蘭斗(1) 広島国際学院高 15:03.28 5 928 大田　蘭斗(1) 広島国際学院高 15:03.28

6 3 1638 森田　寛生(2) 広島皆実高 15:12.24 6 1638 森田　寛生(2) 広島皆実高 15:12.24

7 5 1212 嘉村　颯(1) 広島経済大 15:13.84 7 1212 嘉村　颯(1) 広島経済大 15:13.84

8 16 1204 中西　恋春(3) 広島経済大 15:21.05 8 1204 中西　恋春(3) 広島経済大 15:21.05

9 10 3427 金丸　翔星 福山市陸協 15:24.87

10 24 68 西岡　大輝 広島市役所 15:25.19

11 8 1218 中垣　颯太(1) 広島経済大 15:25.46

12 31 1745 大宅　翔太(2) 広島国際学院高 15:26.44

13 15 1010 大下　侑泰(1) 沼田高 15:27.31

14 20 1743 網台地　健太(2) 広島国際学院高 15:28.72

15 18 128 井上　心太(3) 神辺旭高 15:34.06

16 11 1015 槙本　旺汰(1) 沼田高 15:37.74

17 23 1691 住田　紘夢(2) 広島工大高 15:40.87

18 30 930 津山　奏太(1) 広島国際学院高 15:44.32

19 28 71317 谷田　音耶(3) 広島修道大 15:45.77

20 21 1750 宮本　拓弥(2) 広島国際学院高 15:48.19

21 19 1206 厚海　龍(2) 広島経済大 15:49.84

22 13 1611 半田　陸也(2) 沼田高 16:00.41

23 12 1013 佐々木　虎太朗(1) 沼田高 16:01.01

24 22 3086 藤田　悠 岩国市陸協 16:01.50

25 26 69 高村　拓哉 広島市役所 16:16.72

26 14 403 椎原　葵生(3) 沼田高 16:26.52

1 929 大歳　怜(1) 広島国際学院高 DNS
4 71315 本光　健裕(4) 広島修道大 DNS
7 487 坂口　礼章 広大樟柳クラブ DNS

25 1216 龍田　琉生(1) 広島経済大 DNS
29 1747 白髪　将和(2) 広島国際学院高 DNS

凡例  DNS:欠場



一般女子3000m

12月14日 13:00 ﾀｲﾑﾚｰｽ

ﾀｲﾑﾚｰｽ　2組

1組 2組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 8 629 武田　紗奈(1) 福山誠之館高 11:12.12 1 2 3889 隅田　美月(3) OLYMPIA PLUS 10:07.44

2 3 4407 松岡　理子(2) PEACE AC 11:18.92 2 1 506 三宅　凜(1) 広島工大高 10:30.64

3 5 628 大石　和佳(1) 福山誠之館高 11:23.00 3 5 504 田﨑　聖奈(1) 広島工大高 10:30.92

4 14 1117 吉田　あゆり(2) 福山誠之館高 11:27.16 4 6 1053 木曽　実南(2) 広島工大高 10:38.37

5 23 1120 小林　久美子(2) 福山誠之館高 11:27.86 5 13 1056 田中　佐弥(2) 広島工大高 10:40.52

6 6 1116 高橋　実夢(2) 福山誠之館高 11:30.35 6 9 3221 光永　千晴(1) 甲田中 10:50.99

7 7 77 木村　飛華(3) 千代田高 11:31.03 7 12 6347 礒田　凉菜(2) Lazo 10:51.63

8 10 4653 夜見　えりさ(1) 東広島高屋中 11:38.48 8 7 555 山口　華穂(1) 沼田高 10:54.24

9 2 18 三枝　ゆい(3) 沼田高 11:38.80 9 11 1008 進藤　菜々美(2) 沼田高 10:59.62

10 1 3888 田中　和奈(2) OLYMPIA PLUS 11:49.36 10 8 584 金子　千夏(1) 舟入高 11:02.13

11 4 4647 吉田　笑菜(2) 東広島高屋中 11:51.13 11 18 4325 早川　真央(3) OLYMPIA PLUS 11:05.07

12 11 522 三浦　弥由(1) 市立呉高 11:53.12 12 17 3045 隅中　りりあ(3) 千代田中 11:05.24

13 13 4656 夜見　あいら(1) 東広島高屋中 12:06.71 13 15 1107 吉川　佳菜子(2) 基町高 11:06.24

14 15 2384 森田　虹音(3) 広島なぎさ中 12:11.88 14 10 554 上川　桃果(1) 沼田高 11:12.35

15 12 4655 末田　夕姫奈(1) 東広島高屋中 12:13.27 15 19 1007 立川　莉衣(2) 沼田高 11:16.18

16 9 4640 竹内　咲良(2) 東広島高屋中 12:15.76 16 21 5291 酒井　心那(3) Leap Bigas 11:17.00

17 17 580 瀬尾　若菜(1) 広島なぎさ高 12:20.63 17 14 15 門屋　はなこ(1) 千代田中 11:29.92

18 20 1208 田中　千遥(2) 広大附高 12:29.54 18 23 1133 田村　妃奈子(2) 舟入高 11:31.42

19 21 1189 荒木　渚(2) 基町高 12:33.18 19 24 1216 吉田　凛(2) 五日市高 11:36.19

20 22 743 若松　真沙実(1) 広大附高 12:34.95 20 20 7092 井上　苺香(3) Lazo 11:46.13

21 18 687 橋下　萌々香(1) 廿日市高 12:35.23 3 3075 岩村　聖華 Ｙ＆Ｉ DNS

22 19 1330 亀岡　朱里(2) 廿日市高 12:58.76 4 1006 熊野　夢愛(2) 沼田高 DNS

23 16 524 北中　映恋(1) 市立呉高 13:00.81 16 688 田村　菜月(1) 廿日市高 DNS

24 24 598 一面　楓香(1) 安古市高 14:28.57 22 721 沖原　沙弥香(1) 沼田高 DNS

タイムレース上位8位
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 3889 隅田　美月(3) OLYMPIA PLUS 10:07.44

2 506 三宅　凜(1) 広島工大高 10:30.64

3 504 田﨑　聖奈(1) 広島工大高 10:30.92

4 1053 木曽　実南(2) 広島工大高 10:38.37

5 1056 田中　佐弥(2) 広島工大高 10:40.52

6 3221 光永　千晴(1) 甲田中 10:50.99

7 6347 礒田　凉菜(2) Lazo 10:51.63

8 555 山口　華穂(1) 沼田高 10:54.24

一般女子5000m

12月14日 14:30 決　勝

決　勝　

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 1 505 松岡　聖奈(1) 広島工大高 16:59.17

2 2 1054 佐伯　和香(2) 広島工大高 19:19.09

凡例  DNS:欠場


