
中国中学校《男子第８５回・女子第３４回》駅伝競走大会要項 

１ 主  旨  本大会は、中学校教育の一環として中学校生徒に広くスポーツ活動の機会を与え、競技

力の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり、心身ともに健全な生徒を育成する

とともに、相互の親睦をはかることにより中学校体育・スポーツの振興と競技力向上を

ねらう。 

２ 主  催  広島陸上競技協会 広島県中学校体育連盟 中国新聞社 

３ 共  催  広島県教育委員会 

４ 後  援  東広島市 東広島市教育委員会 広島県スポーツ協会 東広島市スポーツ協会（予定） 

５ 主  管  中国中学校駅伝競走大会実行委員会 東広島市陸上競技協会 

６ 協  賛  日興ホーム 大創産業 キリンビバックス 

７ 助  成  久保スポーツ振興基金 

８ 協  力  中国放送 

９ 期  日  ２０２４年１１月１７日（日）（雨天決行） 

         【女子の部】１０時００分スタート 

         【男子の部】１１時１０分スタート 

10 会  場  東広島運動公園内特設コース  

陸上競技場内をスタート・中継・フィニッシュとするスター式駅伝 

〒739-0036 東広島市西条町田口６７‐１ TEL：082-425-2525 

11 区間と距離 

  【女子の部】 第１区 陸上競技場～駐車場～野球場～陸上競技場  ３.１km 

第２区 陸上競技場～多目的広場～陸上競技場    １.７km 

第３区 陸上競技場～駐車場～陸上競技場       ２.３km 

第４区 陸上競技場～駐車場～陸上競技場      ２.３km 

第５区 陸上競技場～駐車場～野球場～陸上競技場  ２.９km 

                                               ５区間 １２.３km 

【男子の部】 第１区 陸上競技場～駐車場～野球場～陸上競技場  ３.１ km 

第２区 陸上競技場～駐車場～野球場～陸上競技場  ２.８５km 

第３区 陸上競技場～野球場～陸上競技場      ２.５ km 

第４区 陸上競技場～駐車場～野球場～陸上競技場  ２.８５km 

第５区 陸上競技場～駐車場～野球場～陸上競技場  ２.８５km 

第６区 陸上競技場～駐車場～野球場～陸上競技場  ２.９ km 

                                              ６区間  １７.０５km 

12 参加資格 （１） 広島県中学校体育連盟に加盟する生徒で、学校長が参加を認めた者。 

（２） 広島県中学校体育連盟拠点校部活動参加規程に基づき、拠点校で活動している生 

徒は参加することができる。 

（３） 年齢は平成２１年４月２日以降に生まれたものに限る。 

（４） 前項以外の生徒が参加を希望する場合は、その年度の６月３０日までに各郡市の

中学校体育連盟を通して広島県中学校体育連盟に申し出ること。 

（５） 参加資格の特例 

◎学校教育法第１３４条の各種学校在籍生徒 

学校教育法第１３４条の各種学校（１条校以外）に在籍し、各郡市中学校体育連盟

または各地区中学校体育連盟の予選会に参加を認められた生徒であること。 

◎地域クラブ活動に所属する中学生 

①地域クラブ活動に所属し、郡市中学校体育連盟または各地区中学校体育連盟の 



予選会に参加を認められた生徒であること。 

②参加を希望する地域クラブ活動は以下の条件を具備すること。 

１） 広島県中学校体育大会の参加を認める条件 

ア 広島県中学校体育連盟の永年にわたる活動を理解し、それを尊重すること。 

イ 生徒の年齢及び修業年限が我が国の中学校と一致している（中学校に在籍して

いる生徒であること）。 

ウ 広島県下の中学校及び学校教育法第１３４条（１条校以外）に在籍している生

徒であること。 

エ 地域クラブ活動にあっては、日常継続的に代表者もしくは指導資格を有する指

導者の指導のもとに、適切に行われていること。 

オ 『運動部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方に関する総合的なガイドライ

ン』（令和４年１２月２７日スポーツ庁・文化庁発出）の「Ⅱ 新たな地域ク 

ラブ活動」を遵守していること。 

カ 当該競技を管轄する中央競技団体もしくは都道府県競技団体に登録されてい 

ること。かつ同じ内容で広島県中学校体育連盟に認定されていること。 

【認定団体登録料は 2,000円とする。】 

キ 各郡市または各地区における予選となる全ての大会において、競技役員や審判

など運営上必要な事項に協力すること。 

ク 地域クラブ活動で広島県中学校体育大会につながる大会に参加する場合、在籍

中学校での大会参加は認めない。その逆も同様とする。 

ケ 冬季種目（駅伝、スキー、スケート）への出場を希望する者は、夏季種目とは

別に登録することができる。 

コ 地域クラブ活動における５月２日以降の登録選手の追加は原則、認めない。た

だし、一家転居を事由とする場合のみ１）クに係わらず選手の追加登録を認め

る。 

２） 広島県中学校体育大会に参加した場合に守るべき条件 

ア 出場する競技種目の大会申し合わせ事項等に従うとともに、大会の円滑な運営

に協力すること。 

イ 広島県中学校体育大会参加に際して、地域クラブ活動においては、責任ある代

表者・指導者が生徒を引率すること。また、万一の事故発生に備え、傷害保険

等に加入するなどして、万全の事故対策を立てておくこと。 

ウ 広島県中学校体育大会開催に要する経費については、必要に応じて、応分の負

担をすること。【大会負担金として登録選手１人につき 1,200円とする。】 

エ 団体競技における地域クラブ活動名での出場は１チームのみとする（複数のチ

ームの参加はできない。） 

          ３） 参加を認めない場合 

ア 認定申請に際して、申請書類に虚偽の記載があった場合。 

イ 大会参加申込に際して、参加条件に虚偽の内容が判明した場合。 

※大会参加後に判明した場合は大会結果を取り消すこととする。    

ウ 在籍生徒が県をまたぐことを原則認めない。 

※ ただし、以下のすべてを満たす場合に限り特別に認める。 

・生徒が在籍する学校に該当する部活動がない場合。 

・中国ブロック内の隣接する県である場合。  

・県内に『該当する地域クラブ活動がない』または、『地理的条件などにより

日常的に練習参加することが実質不可能である』場合。           



           ４） 陸上競技専門委員会参加規程細則 

              『令和６年度全国中学校体育大会 地域クラブ活動の参加資格の特例競技部細 

則（陸上競技）』（令和６年３月６日日本中体連発出）に準ずる。                            

（６） 引率・監督は当該校（チーム）の校長・教員・部活動指導員※・地域クラブ活動 

の代表（指導者）とする。(※ 部活動指導員とは学校教育法施行規則第 78条の 2に 

示されている者とする） 

       （７） 本大会に出場するチーム・選手の引率者・監督・部活動指導員・トレーナー等は、 

部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により、任命権者又は学校設置者

から懲戒処分を受けていない者であること、地域クラブ活動の指導者においては、

日本スポーツ協会公認指導者の処分等に該当していないものであることとしてい

る。校長（代表者）はこの点を確認して、大会申込書を作成する。なお外部の指導

者は校長から暴力等に対する指導処置を受けていないこととする。 

（８） ２０２４年度の日本陸連並びに広島県中体連登録選手であること。（各チームと

も、新規登録選手については１０月３１日（木）までに日本陸連への登録と陸協登

録料の納入を済ませておく。） 

13 参加制限 （１） 男女とも広島県中学校体育連盟加盟団体の選手で、各郡市代表数は以下の通りと

する。 

代 表 数 郡 市 名 

８チーム ［広島］［東広島］ 

５チーム ［福山］［安芸］［江田島］ 

４チーム ［尾道］［三原］［呉］ 

３チーム ［大竹・廿日市］［三次］ 

２チーム ［山県］［安芸高田］［世羅］［庄原］［豊田・竹原］ 

１チーム ［府中］［神石］［開催郡市］ 

（２） 代表選考に漏れた中から各郡市中学校体育連盟が推薦し、主催者が認めたチーム

は出場できる｡ 

《推薦基準》 女子の部：５人の３０００ｍ平均タイムが１１分２９秒台まで、または 

１５００ｍ平均タイムが５分１９秒台までのチーム 

男子の部：６人の３０００ｍ平均タイムが９分５９秒台までのチーム 

※２０２４年３月１６日から１０月１３日までのトラックの公式大会 

（陸上競技協会主催の大会・記録会など）の記録とする。 

（３） チーム編成は以下の人数とする。 

女子の部：選手５～８名 監督１名 

男子の部：選手６～９名 監督１名 

（４） 同一校内で選手が編成される場合のみ、地域クラブ団体として参加できる。 

14 大会負担金（１） 登録選手一人につき、１,２００円とする。 

（２） 監督会議前(11/13(水)13:50～14:20)に持参し納入する。 

          <持参物>①大会負担金  

              ②大会負担金納入書（[公印を押印した]申込一覧表のコピーを裏面に貼付） 

       （３） 原則として大会負担金の返金は行わない。但し、大会が全く実施できなかった場

合にのみ、必要経費を除いた後に返金する。 

15 競技規則 （１） ２０２４年度日本陸上競技連盟駅伝競走規準および本大会規定により運営する。 

（２） チーム対抗とする。 

（３） 競技中は一切の伴走を認めない。 



（４） 参加申込後のエントリー変更は認めない。 

（５） 競技運営上、繰り上げ出発することがある。 

（６） たすき・アスリートビブスは主催者で準備する。配布されたアスリートビブスは

ユニホームの胸と背に確実に着けること。 

（７） 上記の競技規定に違反した場合は失格とすることがある。なお、監督会議の欠席

や大会運営に大きな支障をきたした場合も失格となることがある。 

（８） 競技注意事項を参照すること｡ 

16 表  彰  １０位までに下記賞杯を授与し表彰する。 

優勝    中国新聞社優勝旗・レプリカ・メダル・賞状・副賞 

２位    準優勝カップ・レプリカ・メダル・賞状・副賞 

３位    トロフィー・メダル・賞状・副賞 

４～１０位 トロフィー・賞状 

区間賞    １位 盾・賞状 ２位～３位 賞状 

監督賞    優勝チームの監督にトロフィー 

<表彰式> 男女とも１３時００分（予定）～ 東広島運動公園 体育館 

17 参加申込 申込方法  

県中体連ＨＰから「R6moushikomi」をダウンロードする 

①「R6moushikomi」に必要事項を入力し電子データを各地区担当者へ電子メールで送

付する。※送付先メールアドレスは、予選会後、地区ごとに伝える。 

②公印を押した「男子申込書」「女子申込書」と「大会参加申込書」を各地区担当宛に

郵送または持参する。  

２０２４年１０月１６日（水）１７時必着（厳守） 

           ※本年度に限り「備北地区」「東広島市」「豊田・竹原」については、会場の調整

により１０月２２日（火）１６時必着（厳守） 

18 準備委員会等 準備委員会 期日 ２０２４年１０月２３日（水）１３時００分～ 

               場所 東広島市立向陽中学校  

〒739-0034 東広島市西条町大沢 25-2 

          主任者会議 期日 ２０２４年１１月１日（金）１８時３０分～  

                         場所 東広島市運動公園体育館 

〒739-0036 東広島市西条町田口 67-1 

19 監督会議  ２０２４年１１月１３日（水） １４時３０分～ 

東広島運動公園 体育館 １階 武道場  

（男女で監督が異なる場合は、それぞれの監督が参加すること） 

20 当日受付 正式オーダーの提出 

        正式オーダー表の正式区間に数字を記入し、監督印を押してチーム受付時に提出する。 

２０２４年１１月１７日（日） ８時００分～８時２０分 

東広島運動公園 陸上競技場 正面玄関 

21  感染症対策 本大会は、別に定める『令和６年度広島県中学校体育連盟主催大会実施上のインフル 

エンザ・コロナウイルス感染症等に関わる対応について』に従って開催する。 

22 そ の 他 （１）各中継所は別紙略図を参照｡ 

（２）本大会に向けての試走は一切行わないものとする。 

大会当日、コースの下見時間を設ける。７時３０分～９時３０分 

※公園で開催されるあらゆる活動や催し物、駐車場の車両の出入り、事故防止や近隣

住民への配慮の観点から、参加チームは厳守することを大会参加の条件とする。 



（３）競走中の事故または傷病については応急処置のみとし、その後の対応はスポーツ傷

害保険を適応するのみとする。（主催者は、参加者全員を被保険者として傷害保険に

加入する） 

（４）出場チームの監督は、必ず競技役員として運営を手伝うこと。また、他に競技役員

を各チームより必ず 1名派遣すること。 

（５）アスリートビブス番号・スタート順は、前回大会の成績を基に決定する。 

（６）個人情報のうち、大会運営に必要な選手名・学年・所属について公開する。尚、報

道機関に記録の提供を求められた際には記録を提供する。 

（７）大会の模様を新聞記事として掲載、またテレビ中継によって放映を行う。さらに、

次年度の大会告知のために本大会映像等が使用される場合がある。選手の姿や顔な

どが使用される可能性があることを承諾の上で参加申し込みを行うこと。 

（８）観戦について 

本大会は、全中駅伝大会の予選会も兼ねており、公園内をコースとするため安全な

コース確保と公正かつ円滑な競技運営を最優先とし、コース内での保護者・一般の

方々の観戦は一切禁止し、無観客での開催とする。各チームとも選手・補員のみの

来場にとどめ、応援生徒などを連れてこない。（生徒役員は除く） 

（９）ウイルス性の感染症等や悪天候を含む、競技会の運営および安全確保に支障をきた

す不可抗力事態が発生、または発生する恐れがある場合は、主催者は必要に応じて

大会中止、一部中止、日程変更を含む競技会の内容を変更することがある。 

（10）男女とも本大会での優勝チームを第３２回全国中学校駅伝大会の広島県代表校とす

る。 

23  申込送付先（各地区担当者） 

[広島地区（広島市）] 

〒731-0124 広島市安佐南区大町東 4-1-6  TEL：082-877-0111 

        広島市立安佐中学校      岡廣  徹 宛   

[大竹・廿日市地区（大竹市・廿日市市）] 

〒739-0488 廿日市市大野 414        TEL：0829-56-2177 

廿日市市立大野東中学校    中次 伸彦 宛 

[芸北地区（安芸高田市・山県郡）] 

〒731-1532  山県郡北広島町古保利 450    TEL：0826-72-3101 

北広島町立千代田中学校    倉橋 勇樹 宛 

[呉・賀茂地区（呉市・安芸郡・江田島市）] 

〒731-4213  安芸郡熊野町萩原 1-23-1     TEL：082-854-7111 

熊野町立熊野東中学校     平賀 基暉 宛 

[東広島市] 

 〒739-2125 東広島市高屋町中島 760     TEL：082-434-0011 

東広島市立高屋中学校     上岡 龍生 宛 

[南部地区（尾道市・三原市・竹原市・豊田郡・世羅郡）] 

 〒722-0141 尾道市高須町 3467-1       TEL：0848-46-0205 

        尾道市立高西中学校      仁井 大輔 宛 

[福山地区（福山市・府中市・神石郡）] 

〒720-0831 福山市草戸町 4-4-1           TEL：084-923-0603 

福山市立鷹取中学校      白神 一輝 宛 



 

 

 

 

 

24  問い合わせ・連絡先 

        ○中国新聞企画サービス 中国中学校駅伝競走大会事務局 

〒730-0854 広島市中区土橋町７番１    TEL：082-236-2244 

FAX：082-294-0804 

 

        〇東広島市立高屋中学校  上岡 龍生   

〒739-2125 東広島市高屋町中島７６０番地 TEL：082-434-0011  

FAX：082-434-0041 

 

        〇東広島運動公園 

〒739-0036 東広島市西条町田口６７－１  TEL：082-425-2525 

[備北地区（三次市・庄原市）] 

〒729-6333 三次市下川立町 475-8      TEL：0824-68-2015 

三次市立川地中学校      藤原 公祐 宛 


