
１．主催 広島陸上競技協会・尾道市陸上競技協会

２．日時 ２０２４年５月１２日（日）

開門　８：００　　受付８：３０　　競技開始　９：００

３．会場 広島県立びんご運動公園陸上競技場　　 尾道市栗原町９９７　　（０８４８－４８－５４４６）

４．種目 男子の部 (一般・高校） 100m 1500m 3000m 4x100mR 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳

(中学生) 100m 1500m 3000ｍ 4x100mR 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳

(小学生) 100m 4x100mR

女子の部 (一般・高校） 100m 3000ｍ 4x100mR 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳

(中学生) 100m 1500m 4x100mR 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳

(小学生) 100m 4x100mR

男女混成 (小学生)
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７ｍ

７０ｃｍ

１１ｍ

9台

５．参加資格

６．申し込み

(３)参加料

(4)競技日程は、４月２８日以降　Eメールにて返信する。

※記録会内容の変更等が生じた場合には、Eメールにて連絡する。

７．その他 (１)本競技会は、2024年度日本陸上競技連盟の競技規則に準じて行う。

(２)参加チームで尾道市内の小学生チームの指導者及び引率者最低1名は、必ず記録会運営の手伝いをすること。

2024年度日本陸上競技連盟登録者及び県内に在住する小学生。

(７)主催者は提出された個人情報について、個人情報保護に関する法令を遵守し、日本陸連の方針に基づいて取りう。

コンバインドB(走幅跳・ジャベリック投)

コンバインドA(80mH・走高跳)

コンバインドB(走幅跳・ジャベリック投)

第 １ ０ ５ 回 尾 三 地 区 陸 上 競 技 記 録 会

男女混成４ｘ１００ｍR(男女各2名)

コンバインドA(80mH・走高跳)

リレーは１チームすべての部門５００円とする。

小学生コンバインドA・B共に1種目扱い(３００円)とする。

(８)記録会における傷害については，応急処置のみとし、各自が責任を負うこと。主催者は一切の責任を負わない。

また、参加者の感染に対するいかなる責任も負わない。当日の当番医のみ紹介する。

(４)アスリートビブスは2024年度登録番号（小学生除く）を各自で準備し胸背部につけること。

　①第１０５回尾三地区記録会申し込み書式に作成しEメールに添付すること。

　③必ず記録を記入すること。（公認記録がない場合は、最近の参考となる記録）

　④個人票は必要ない。小学生は必ず学年を記入すること。

　⑤リレーは、同一チームが複数出場する場合は、同一選手が二チームにまたがらないこと。

(５)トラック競技はすべてタイムレースとし、フィールド競技は３回の試技とする。

小学生は、４～６年生（但しリレーメンバー不足の場合には３年生２名まで可）に限る。

(３)第一次招集は招集場にて、競技開始40分前から開始、20分前に終了すること。

４月１日（月）～４月１６日（火）必着

(２)申し込み方法 Eメールで、尾道市陸上競技協会事務局宛まで onorikukk@gmail.com

　②E メール受け取り後、返信するので、必ず確認すること。ゴールデンウィーク中、土・日・祝日は、返信が送れ

       る場合がある。

一種目につき　一般５００円　　高校生４００円　　中学生４００円　　小学生３００円　

(６)スパイクシューズは全天候用で、ピンの長さは９mm以下のものを使用すること。

(９)各チームでスポーツ傷害保険に加入すること。

(10)コロナ対応

　①発熱等体調不良の場合は参加、来場しないこと。

　②選手・競技役員・その他来場者に対する体調チェックシートの提出は特に求めないが、競技会開催 1 週間前から

　　の体温測定など行い日常の体調管理につとめること。

　③入場制限の措置は特にとらない。

　④マスクの着用については個人判断とする。

(１)申込期間

小学生８０ｍH

スタート～第1ハードルまで

インターバル

高さ

最終ハードル～ゴールまで

台数
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