
競技注意事項 

 

1. 本競技会は 2023年度日本陸上競技連盟競技規則及び、競技注意事項により実施する。 

 

2. 第１次招集については、競技開始時刻の 20分前までに、招集場（正面玄関から左側通路の右手 1番

目の部屋）でエントリー用紙に丸つけを行い、アスリートビブス(胸・背ゼッケン)2枚と、腰ナンバ

ー標識(腰ゼッケン)1枚を受け取ること。 

 

3. アスリートビブスはユニフォームの胸と背中の四隅へ確実に安全ピンで留めること。 

 

4. 腰ナンバー標識はユニフォームの右腰部へ四隅を確実に安全ピンでとめること。 

 

5. 競技終了後、アスリートビブス、腰ナンバー標識はフィニッシュ地点の競技役員へ返却すること。 

 

6. 競技開始 10分前にスタート地点付近で最終点呼を行う。 

 

7. 参加選手は WA 承認シューズリストのシューズを着用していることを前提とし、シューズチェック

は行わない。ただし審判長権限でいつでもシューズチェックすることができ、参加者はその指示に

従わなければならない。明らかに規則違反のシューズや疑義のあるシューズはチェックや回収の対

象となることがある。万が一、レース終了後に違反が認められた場合は失格とし、記録を抹消する。 

 

 


