
開始 完了

1 9:30 共通 男子 3000ｍ ﾀｲﾑ決勝 1 19 9:00 9:10

2 9:50 共通 女子 1500ｍ ﾀｲﾑ決勝 1 19 9:20 9:30

3 10:05 共通 女子 200ｍ 予選 4 28（ﾀｲﾑ8） 9:35 9:45

10:20 1～3 9:50 10:00

10:30 4～6 10:00 10:10

5 10:55 １年 女子 100m 予選 4 28（ﾀｲﾑ8） 10:25 10:35

11:10 1～4 10:40 10:50

11:25 5～8 10:55 11:05

7 11:45 共通 男子 800ｍ ﾀｲﾑ決勝 2 16 11:15 11:25

8 11:55 １年 女子 800ｍ ﾀｲﾑ決勝 1 11 11:25 11:35

9 12:05 １年 男子 1500ｍ ﾀｲﾑ決勝 1 13 11:35 11:45

10 12:25 共通 女子 200ｍ 決勝 1 8 11:55 12:05

11 12:30 共通 男子 200ｍ 決勝 1 8 12:00 12:10

12 12:45 １年 女子 100m 決勝 1 8 12:15 12:25

12:50 １年 男子 100m B決勝 1 8 12:20 12:30

12:55 １年 男子 100m A決勝 1 8 12:25 12:35

開始 完了

1 9:30 共通 女子 走幅跳 決勝 8:50 9:00

2 10:00 共通 男子 棒高跳 決勝 9:00 9:10

3 10:00 奨励 女子 棒高跳 決勝 9:00 9:10

4 10:00 共通 男子 走高跳 決勝 9:15 9:25

5 12:00 共通 男子 走幅跳 決勝 11:20 11:30

開始 完了

1 10:30 共通 女子 砲丸投 決勝 9:50 10:00

第4回　Ｕ１６（中学生）陸上競技選手権大会　競技日程

９月２３日（土）　１日目 トラック競技／Track Events

Ｎｏ 開始時刻 種　目 区分 組 参加人数
招集時刻

4 共通 男子 200ｍ 予選 44（ﾀｲﾑ8）

6 １年 男子 100m 予選 62（ﾀｲﾑ16）

13

９月２３日（土）　１日目 跳躍競技／Jump Events

Ｎｏ 開始時刻 種　別 区分 参加人数
招集時刻

31

13

5

25

26

９月２３日（土）　１日目 投てき競技／Throw Events

Ｎｏ 開始時刻 種　別 区分 参加人数
招集時刻

12



開始 完了

1 9:30 ３年 男子 1500m ﾀｲﾑ決勝 1 15 9:00 9:10

2 9:40 ２年 男子 1500m ﾀｲﾑ決勝 1 18 9:10 9:20

3 9:55 共通 男子 400ｍ 予選 2 16（ﾀｲﾑ8） 9:25 9:35

4 10:15 共通 男子 110ｍH 予選 4 31（ﾀｲﾑ8） 9:45 9:55

5 10:40 共通 女子 100ｍH 予選 4 26（ﾀｲﾑ8） 10:10 10:20

11:00 1～4 10:30 10:40

11:15 5～8 10:45 10:55

11:30 1～5 11:00 11:10

11:45 6～10 11:15 11:25

8 12:00 ３年 女子 100m 予選 5 34（ﾀｲﾑ16） 11:30 11:40

12:15 1～5 11:45 11:55

12:30 6～11 12:00 12:10

10 12:55 2.3年 女子 800ｍ ﾀｲﾑ決勝 1 11 12:25 12:35

11 13:05 共通 男子 400ｍ 決勝 1 8 12:35 12:45

12 13:15 共通 男子 110ｍH 決勝 1 8 12:45 12:55

13 13:30 共通 女子 100ｍH 決勝 1 8 13:00 13:10

13:45 ２年 女子 100m B決勝 1 8 13:15 13:25

13:50 ２年 女子 100m A決勝 1 8 13:20 13:30

13:55 ２年 男子 100m B決勝 1 8 13:25 13:35

14:00 ２年 男子 100m A決勝 1 8 13:30 13:40

14:05 ３年 女子 100m B決勝 1 8 13:35 13:45

14:10 ３年 女子 100m A決勝 1 8 13:40 13:50

14:15 ３年 男子 100m B決勝 1 8 13:45 13:55

14:20 ３年 男子 100m A決勝 1 8 13:50 14:00

開始 完了

1 10:00 共通 女子 走高跳 決勝 9:15 9:25

2 10:30 奨励 男子 三段跳 決勝 9:50 10:00

3 10:30 奨励 女子 三段跳 決勝 9:50 10:00

開始 完了

1 10:30 共通 男子 砲丸投 決勝 9:50 10:00

９月２４日（日）　２日目 トラック競技／Track Events

Ｎｏ 開始時刻 種　目 区分 組 参加人数
招集時刻

6 ２年 女子 100m 予選 58（ﾀｲﾑ16）

7 ２年 男子 100m 予選 76（ﾀｲﾑ16）

9 ３年 男子 100m 予選 84（ﾀｲﾑ16）

招集時刻

14

15

16

17

９月２４日（日）　２日目 跳躍競技／Jump Events

区分 参加人数

Ｎｏ 開始時刻 種　別 区分 参加人数

招集時刻

21

18

6

4

９月２４日（日）　２日目 投てき競技／Throw Events

Ｎｏ 開始時刻 種　別


