
２０２２年第４回ひろしまリレーカーニバル　競技日程

令和４年７月２４日（日） 広島広域公園陸上競技場（エディオンスタジアム広島）

開場　８：００ 受付　８：００ 競技開始　１０：００

トラック競技
順序 競技開始時間 クラス 種目 ﾗｳﾝﾄﾞ 組 参加数

1 10:00 小学生女子 ４×１００ｍＲ ﾀｲﾑ決勝 ２ 14

2 10:10 小学生男子 ４×１００ｍＲ ﾀｲﾑ決勝 ３ 20

3 10:25 小学生混成 ４×１００ｍＲ ﾀｲﾑ決勝 １ 8

4 10:30 一般女子 ４×１００ｍＲ ﾀｲﾑ決勝 ２ 14

5 10:40 一般男子 ４×１００ｍＲ ﾀｲﾑ決勝 ４ 26

6 11:00 一般男子 ４×４００ｍＲ ﾀｲﾑ決勝 １ 1

7 12:00 小学生女子 １００ｍﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ １～５ 75

６～１０

9 12:30 小学生男子 １００ｍﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ １～５ 107

６～１０

１１～１４

10 13:10 一般女子 １００ｍﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ １～７ 55

11 13:30 一般男子 １００ｍﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ １～５ 90

６～１２

競技終了予定　１４：１０

競技注意事項
＊ ２０２２年度日本陸上競技連盟競技規則及び本記録会の申し合わせ事項によって行う。

＊ リレー競技は全てタイム決勝とする。

＊ リレー競技の１～３位のチームを表彰するので，結果を確認し，入賞したチームはエントランスで賞状を受け取ること。

＊ 招集完了は，競技開始２０分前とする。

＊ 招集は，１００ｍスタート側ゲートの外の招集所で行う。招集所には出場者以外は入らないこと。

＊ トラック競技のスタートの合図はイングリッシュコマンドを使用する。

＊ リレーのオーダーを競技開始１時間前までに招集係に提出すること。遅れた場合は棄権とする。

オーダー用紙は受付時に配布するので必要数を申し出ること。

＊ ナンバーはプログラム作成上の都合により仮の番号を使用しているものがある。

＊ トラック競技出場者は、腰ナンバー標識を招集の際に渡すので、各自安全ピン（４本）を準備する事。

＊ リレーに出場するときには，原則として上衣はチームで同一のユニフォームを着用する。

難しい場合は競技者係に事情を申し出る。

＊ リレーで使用するマーカーは各チームで準備すること。また，競技終了後は必ず撤去すること。

＊ 競技中の事故については，主催者側は応急処置のみとし，以後の責任は負わない。

＊ 新型コロナウィルス感染症拡大防止の対策（別紙）を遵守して行動すること。

ウォーミングアップ場(補助競技場)の使い方について

＊ 芝生養生期間のため、フィールド内の芝生部分は使用できない。

＊ トラックは順走することとし，逆走しないこと。

＊ スタート練習はホームストレッチの５～８レーンを使用すること。

＊ リレーの練習は１～４レーンで行うこと。ただし，１１：００までとする。

＊ リレーの練習で使用したマーカーは練習後には必ず撤去すること。

＊ ウォーミングアップ場は係の指示に従って使用すること。

＊ 補助競技場の使用は１４：３０までとする。それ以降は有料の個人利用で使用すること。

＊ 倉庫内の用器具はスターティンブロック以外は使用しないこと。
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