
　開門　7：15 役員集合　13：30

ト　ラ　ッ　ク　競　技 10分前 30分前

NO 部門 種目 人数（チーム） 組 ラウンド 競技開始予定時
間

スタート場所到
着完了時間

招集場所通過開
始時間

１．２組 14:30 14:20 14:00

３組 14:40 14:30 14:10

１．２組 14:45 14:35 14:15

３組 14:55 14:45 14:25

１～４組 15:00 14:50 14:30

５～８組 15:10 15:00 14:40

９～１2組 15:20 15:10 14:50

13～16組 15:30 15:20 15:00

17～19組 15:40 15:30 15:10

１～４組 15:50 15:40 15:20

５～８組 16:00 15:50 15:30

９～１2組 16:10 16:00 15:40

13～16組 16:20 16:10 15:50

17～20組 16:30 16:20 16:00

21～24組 16:40 16:30 16:10

25～27組 16:50 16:40 16:20

5 女 800m 12 １組 （４分） 17:00 16:50 16:30

6 男 800m 18 １．２組 （４分） 17:05 16:55 16:35

１．２組 17:15 17:05 16:45

３組 17:30 17:20 17:00

１．２組 17:40 17:30 17:10

３組 17:55 17:45 17:25

１組 18:05 17:55 17:35

２組 18:20 18:10 17:50

３組 18:35 18:25 18:05

４組 18:50 18:40 18:20

１組 19:05 18:55 18:35

２組 19:20 19:10 18:50

１組 19:35 19:25 19:05

２組 19:55 19:45 19:25

40分前

NO 部門 種目 人数（チーム） 組 競技開始予定時
間

現地招集完了時
間

21 A組

21 B組

2 女 走幅跳 33 1組 16:30 15:50

13時20分

16時

14:40 14:00

11 男 5000m 54 (20分)

10 女 3000m 45 (15分)

1 女
4×１
00mR 18 （４分）

2 男
4×１
00mR 23 （４分）

（７分）

3 女 100m 148 （２分３０秒）

9 男 3000m 96 (13分)
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呉市総合スポーツセンター陸上競技場

8 女 1500m 76 （７分）

（２分３０秒）211100m男4

7 男 1500m 64

受付完了 短距離・跳躍

長距離

フ ィ ー ル ド 競 技

1 男 走幅跳


