
 

中国中学校《男子第８２回・女子第３１回》駅伝競走大会における 

新型コロナウイルス感染拡大防止の取り組みについて 

 
    本大会でも、より安心・安全な大会実施を基本として運営を進めるために、下記のように大会当日は 
   もちろん、大会の事前事後も含めた新型コロナウイルス感染予防対策を実施した上で大会を開催致します。 
 
１ 事前事後を含めた感染予防対策の概要 
 

(１) 本大会は、日本陸上競技連盟「陸上競技活動再開についてのガイダンス」並びに「県内中学校各種大会実
施に向けての感染拡大予防の取り組み」に沿って競技会運営を行う。ガイダンスの最新版は、日本陸上競
技連盟ホームぺージに掲載されているので、大会参加者は必ず事前に確認し感染症対策を徹底したうえで
参加すること。 

(２) 今後の感染状況の変化によりガイダンスが更新された場合、大会要項を変更する可能があるので、了承の
上で申し込むこと。 

(３) 大会２週間前後の事前・事後の取り組みとして、以下が必要である。 
（競技者） 

〇「様式Ａ：同意書」を保護者が記入して、引率者に提出する。 
〇「様式Ｂ：体調チェックシート」を大会前２週間分記入して引率者に報告し、大会当日の朝の検温時に

「大会前/提出用」を個々に提出する。引き換えに大会ＩＤカードを渡します。 
〇「様式Ｂ：体調チェックシート」と「様式Ｄ：行動履歴書」を大会前後２週間分記入し、大会終了後１

ヶ月各自で保管しておく。 
（引率者） 

〇「様式Ｂ：体調チェックシート」を大会前２週間分記入して、大会当日の朝の検温時に「大会前/提出用」
を個々に提出する。引き換えに大会ＩＤカードを渡します。 
※各学校とも検温は、選手・補員ともそろって受けるようにお願いします。 

 〇「様式Ｂ：体調チェックシート」と「様式Ｄ：行動履歴書」を大会前後２週間分記入し大会終了後１ヶ
月間各自で保管しておく。 

（大会役員・審判等の大会関係者） 
〇「様式Ｂ：体調チェックシート」を大会前２週間分記入してし、大会当日の朝の検温時に「大会前/提出

用」を個々に提出する。引き換えに大会ＩＤカードを渡します。 
〇「様式Ｂ：体調チェックシート」と「様式Ｄ：行動履歴書」を大会前後２週間分記入し、大会終了後１

ヶ月各自で保管しておく。 
   ＜それぞれの準備必要書式＞ 

               
        
 
 
 

※大会役員・審判員は、必要書式をダウンロードして記入のうえ、大会当日審判受付にて提出すること。 
 

(４)  本大会の観戦について 

本大会は安心・安全な大会実施を基本として運営を進めるため、新型コロナウイルス感染拡大防止の観点

から、保護者並びに一般の方々に大会当日の「観戦の自粛」をお願いし、公園内・コース内での観戦は禁止

する。 

 

２ 大会当日の動きについて（体育館開門は７：１５～） 

(１) 全ての来場者は大会当日、以下の事を厳守願います。〔競技者・監督/引率者・大会役員・ 

競技役員・報道関係者・来賓〕 

   ① 朝７：１５～８：１０に受付で検温を実施します。当日、検温で３７．５℃以上の場合、原則として、出場、

入場を認めません。 

② 運動時を除いては、原則としてマスクを着用してください。 

   ③ 大会中は、ソーシャルデイスタンスを確保してください。 

   ④ 声を出しての応援、集団での応援や大声・近距離での会話は避けてください。 

   ⑤ 競技会終了後、２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者（広島陸協）へ報告して

    ください。 

様式 選手（部員） 監督・引率者 大会役員・競技役員・報道関係・来賓 

Ａ：同意書 必要   

Ｂ：体調チェックシート 必要 必要 必要 

Ｃ：行動記録表 必要 必要 必要 



   ⑥ 当日、競技中は、中継所となる本競技場のトラック内は、関係選手、付添、競技役員以外は立ち入る事がで

きません。  

  

 

（２）検温並びに学校受付の流れ〔競技者・監督/引率者・生徒役員〕 

  ① 検温は、７：１５～８：１０の間に東広島運動公園体育館東側入口前にて各地区別に行います。その際に 

    各チームともにメンバーがすべてそろって検温を受けてください。 

※選手のコースの下見は、この検温後にお願いをします。 

 ② この検温の際に、選手・監督/引率者も個々に「様式Ｂ：体調管理チェックシート（大会前/提出用）」を 

  提出願います。 

   ③ 検温時に37.5℃以上の発熱が確認された選手は、一時、別室にて待機させ、医師並びに当該校の顧問と確認 

の上、保護者に連絡の後、帰宅をしていただきます。 

   ④ 検温後、すぐに学校受付も行いますので、導線に従って移動し、学校受付を済ましてください。 

   ⑤ 学校受付・役員受付の際に、大会IDカードを配布するので、体育館並びに競技場内への入場には着用のこと。

着用していないと入場できません。 

   ⑥ 生徒役員を連れて来られる学校についても、出場選手と同様の扱いで検温等を済ませてください。 

     ※生徒役員担当校も、生徒役員が個々に「様式Ｂ：体調チェックシート（大会前/提出用）」を提出願います。 

    

   ★大会当日の正式オーダーは、８：００～８：２０に東広島運動公園体育館の正面入口前に提

出をします。（監督の押印必要、時間厳守） 

  

（３）大会役員・競技役員・報道関係者・来賓受付の流れ〔大会役員・競技役員・報道関係者・来賓〕 

  ＜大会役員・競技役員・報道関係者・来賓の方の受付場所は、体育館でなく競技場正面入口です。＞ 

  ① 受付は、７：３０～８：００の間に済ませてください。※来賓の方は、１０：００までにお願いします。 

  ② 受付場所で、検温を済ませて、「様式Ｂ：体調管理チェックシート（大会前/提出用）」を提出願います。 

    ③ 受付の際に、大会ＩＤカードを配布するので、体育館並びに競技場内への入場には着用のこと。着用してい

ないと入場できません。 

    ※競技役員の方は、審判証の着用でも構いません。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



【様式Ａ】 ＜参加生徒・保護者が記入＞ ※校長へ提出（学校が保管しておく） 

  

 

 

同 意 書 
 

 

   広島県中学校体育連盟 ならびに 

学校名                    

校長名                   様 

 

 

    私は中国中学校＜男子第８２回・女子第３１回＞駅伝競走大会に参加するに  

あたり健康上の問題はありません。また，同大会の開催要項，広島県中学校体育

連盟の新型コロナウイルス（COVID-19）感染症拡大予防対策に従い，同大会に参

加することに同意します。 

 

 

 

令和   年   月   日 
 

参加者名      

保護者名                    ㊞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



No. チェックリスト 11月8日 11月9日 11月10日 11月11日 11月12日 11月13日 11月14日 11月15日 11月16日 11月17日 11月18日 11月19日 11月20日 11月21日

1 のどの痛みがある

2 咳（せき）が出る

3 痰（たん）がでたり、からんだりする

4 鼻水、鼻づまりがある　※アレルギーを除く

5 頭が痛い

6 体のだるさなどがある

7 発熱の症状がある

8 息苦しさがある

9 味覚異常(味がしない)

10 嗅覚異常(匂いがしない)

11 体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

氏名　　　　　　　                                           　　　　　　 所属（学校名など）　　                                 　　　　　　　　　　　　　

※参加者が未成年の場合

連絡先（電話番号）　　　　　　　   　                              　 保護者氏名　                            　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

🔲競技者　🔲監督･引率者　🔲大会役員　🔲競技役員（審判）　🔲生徒補助役員　　🔲報道       🔲来賓

様式B　　　　　　　　中国中学校≪男子第８２ 回・女子第３１回≫駅伝競走大会

【大会前／提出用】新型コロナウイルス感染症についての体調管理チェックシート

※大会終了後２週間は健康チェックをすること。

※該当しない場合は✔を入れ、該当する場合は〇を記入すること（体温0.1℃単位の数字を記入）



No. チェックリスト 11月22日 11月23日 11月24日 11月25日 11月26日 11月27日 11月28日 11月29日 11月30日 12月1日 12月2日 12月3日 12月4日 12月5日

1 のどの痛みがある

2 咳（せき）が出る

3 痰（たん）がでたり、からんだりする

4 鼻水、鼻づまりがある　※アレルギーを除く

5 頭が痛い

6 体のだるさなどがある

7 発熱の症状がある

8 息苦しさがある

9 味覚異常(味がしない)

10 嗅覚異常(匂いがしない)

11 体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

※参加者が未成年の場合

保護者氏名　                            　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

氏名　　　　　　　                                           　　　　　　所属（学校名など）　　                                 　　　　　　　　　　　　　

連絡先（電話番号）　　　　　　　   　                              　

様式B　　　　　　　　中国中学校≪男子第８２ 回・女子第３１回≫駅伝競走大会

【大会後／個人管理用】新型コロナウイルス感染症についての体調管理チェックシート

※大会終了後２週間は健康チェックをすること。

※該当しない場合は✔を入れ、該当する場合は〇を記入すること（体温0.1℃単位の数字を記入）

※症状が４日以上続く場合は必ず最寄りの保健所、診療所等に報告してください。症状には個人差がありますので、強い症状と思う場合にはすぐに報告してください。

※保健所、診療所等に相談後、必ず大会主催者に報告してください。



  　所属（ ）　　　　　氏名（　　　　　　　　　　　　　）　

Ｎｏ 曜日 行　先 滞在期間 接触者

記
入
例

○
　　○○　学校
　　○○　塾

 8：30～10：30
19：00～21：00

○○先生，生徒３名
○○先生，塾生５名

１

２

３

４

５

６

７

８

９

10

11

12

13

14

　※罹患者が発生した場合，本人が発症２日前から現時点での行動歴を明らかにすることが

　　重要です。試合に関わる全ての者は試合開催２週間前から記録をしておくこと。

　※大会終了後，２週間は継続記載し，１ヶ月程度は各自で保管しておくこと。

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

【様式C-1】　＜全ての関係者が記入＞　※記入者が保管（大会終了1ヶ月程度）

 ＮＯ 行動履歴書

月　　日　

○月　○日



15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31 　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

【様式C-2】

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日

　 月　　日


