
№ 人数 組

1 男子 １５００ 16 １組

2 男子 １５００ 16 ２組

3 男子 １５００ 15 ３組

4 女子 １５００ 17 １組

5 女子 １５００ 17 ２組

6 女子 １５００ 21 ３組

7 女子 １５００ 21 ４組

8 男子 ３０００ 24 １組

9 男子 ３０００ 24 ２組

10 男子 ３０００ 24 ３組

11 女子 ３０００ 23 １組

12 男子 ５０００ 16 １組 19:05 18:55
13 男子 ３０００ 24 ４組

14 男子 ３０００ 24 ５組

15 男子 ３０００ 35 ６組

16 男子 ３０００ 35 ７組

競技終了　２０：１５予定

18:05 17:55

19:25 19:15

17:25 17:15

17:45 17:35

競技注意事項・会場使用注意事項

競　技　日　程

競技順序　８月２８日（土）　　　　　　会場　庄原上野総合公園陸上競技場

種　　　目 競技開始 招集完了時刻

17:00 16:50

19:50 19:40

18:35 18:25

１ この記録会はは２０２１年度日本陸上競技連盟競技規則と大会要項により運営する。

２ 受付は、１５時より競技場正面入口でおこないます。

３ スパイクシューズは，全天候舗装用を使用し，ピンの長さは９mm以下とする。

また，靴底の最大の厚さは，２５ｍｍとする。

４ 競技者は，ナンバーカードを胸背部に正しくつけること。胸部のナンバーカードは主催者が用意す
る。受付時に受け取り、レース終了後、フィニッシュ地点で返却する。

５ 競技のレーン順はプログラム記載順とする。

６ 招集について
（１）招集は受付時を第１次招集とする。胸ゼッケンと腰ゼッケンを受け取ってください。最終コールは

現地召集とします。競技開始10分前が招集完了時刻になるので，競技者は遅れないように必ず招集
を

受けること。
（２）招集を受けていない競技者は，棄権として処理する。招集時刻に遅れた競技者は出場できない。

７ 競技者，役員以外は競技場内に入らないこと。レーンに入って観戦をしないこと。

８ ゴミは各自で持ち帰ること。

９ 新型コロナ感染予防対策として、本記録会は、無観客で行います。会場には、選手、指導者・引率者（リ
ボ


