
 

第１回北部陸上競技記録会要項 

１ 主  催   三次市陸上競技協会  

２ 後  援  （一財）広島陸上競技協会  

３ 期  日   令和３年６月１２日（土） 学校受付 ７：４５～  

４ 会  場   みよし運動公園陸上競技場  

〒728-0023 三次市東酒屋町敦盛４９０ ℡(0824)62-1994  

５ 種  目   男子の部（一般・高校・中学）  

１００ｍ ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １５００ｍ ３０００ｍ １１０ｍＨ  

４００ｍＲ 走高跳 棒高跳 走幅跳 砲丸投(一般=7.265kg 高校=6.0kg 中学=5.0kg)  

四種競技【１１０ｍＨ・砲丸投(4.0kg)・走高跳・４００ｍ】  

女子の部（一般・高校・中学）  

１００ｍ  ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １５００ｍ ３０００ｍ １００ｍＨ ４００ｍＲ  

走高跳 棒高跳 走幅跳 砲丸投（一般・高校=4.0kg 中学=2.72kg）  

四種競技【１００ｍＨ・走高跳・砲丸投・２００ｍ】  

６ 参加資格   (1) ２０２１年度日本陸上競技連盟の登録者であること。 

(2) 生徒の引率・受付は、当該学校の教員または所属団体の 指導者であること。ただし， 

中学生の参加については保護者の承諾を得ておくこと。  

７ 参加申込  (1) 申込〆切 ６月 ２日（火） １７：００必着厳守  

(2) 参 加 料 一人１種目４００円(リレーは１チーム６００円)  

四種競技は８００円とする。  

※今回，参加費の支払いは，記録会当日の徴収としますので，当日 ７：４５より競技 

場正面入口前にて徴収を開始します。  

(3) 参加制限 一人２種目以内，ただしリレーは除く。  

(4) 申込方法  別紙申込書に個人票を付け、参加料を添えて申し込むこと｡  

(5) 申 込 先  三次市立川地中学校  犬 石 国 男 宛  

〒729-6333 三次市下川立町475-8  

℡(0824)68-2015  

(6) そ の 他  競技日程並びに、その他注意事項等は広島陸協ＨＰに掲載する。  

８ 競技会運  (1) 記録会における傷害については，各自が責任を負うこと。  

営その他  (2) 指導者及び引率者は，必ず競技会運営の手伝いをすること。  

(3) トラック競技は，全てタイムレースとする。  

(4) フィールド競技（走幅跳・砲丸投）の試技は，全て３回とする。  

(5) 招集は，招集場とする。  

(6) 全競技者は，種目に応じたシューズの厚さを厳守すること。 

トラック競技 ４００ｍまで２０ｍｍ（ハードルを含む）  ８００ｍ以上２５ｍｍ  

フィールド競技（幅・高・棒高・砲丸） ２０ｍｍ また，シューズの前の部分の中心点

のソールの厚さは，かかとの中心点のソール厚さを超えてはならない。  

(7) 競技日程は，申込受付終了後に参加人数を検討し決定する。  

(8) アスリートビプス（校名ゼッケン）は，学校名・チーム名を準備すること。  

(9) ハードルの高さ・インターバルは次の通りとする。  



男子１１０ｍＨ 高さ 91.4cm インターバル 13m72-9m14-14m02  

女子１００ｍＨ 高さ 76.2cm インターバル 13m00-8m00-15m00  

（10）個人情報のうち大会運営に必要な選手名・学年・所属について公開します。尚，報道機関

に 記録の提供を求められた際には記録の提供をします。参加校にあってはその旨を承諾

の上，参加申込を行うこと。  

（11）大会当日が悪天候等で，午前６時の時点で警報等が発表されている場合については当日 

現地での判断とします。午前６時３０分に，みよし運動公園陸上競技場に問い合せて下さ

い。大会の延期は行わない。 ℡（０８２４）６２－１９９４ 

（12）大会主催者は，競技会に関わる全ての人の感染に対するいかなる責任を負わない。  

（13）ウイルス性の感染症等や悪天候を含む，競技会の運営および安全確保に支障をきたす不

可抗力事態が発生，または発生する恐れがある場合は，主催者の判断により，大会中止，

一部中止，日程変更，試技回数等を含む競技会の内容を変更することがある。  

９ 新型コロナウイルス感染予防対策について  

①本大会は，日本陸連「陸上競技活動再開についてのガイダンス」に沿って競 技会運営を行

う。ガイダンス最新版は，日本陸連ホームページに掲載されているので，大会参加者は必

ず事前に確認し感染症対策を徹底したうえで参加すること。  

②今後の感染状況の変化によりガイダンスが更新された場合，大会要項を変更する可能があるの

で，了承の上で申し込むこと。  

③大会２週間前～前日までの事前の取り組みとして，以下が必要 である。  

（競技者）  

〇「様式Ａ：大会参加承諾書」 を保護者が記入して，引率者に提出する。  

〇「様式Ｂ：体調記録表」を２週間分記入して引率者に報告し，本人が保管する。  

〇「様式Ｄ：行動履歴書」を２週間分記録し，大会終了後１ヶ月間保管しておく。  

（引率者）  

〇「様式Ｂ：体調記録表」と「様式Ｄ：行動履歴書」を２週間分記入し，大会終了後１ヶ月間各 

自で保管しておく。  

〇「様式Ｃ：同行者体調記録表」に競技者・引率者の２週間分の記録内容をまとめて記入する。  

・「様式Ｃ：同行者体調記録表」のみ大会当日，学校・クラブ受付時にて提出をしなければなら 

ない。  

（大会役員・審判等の大会関係者）  

〇「様式Ｂ：体調記録表」と「様式Ｄ：行動履歴書」を２週間分記入し，大会終了後１ヶ月各自 

で保管していくこと。  

〇「様式Ｅ：来場者体調記録表」を役員受付時に提出する。  

＜それぞれの準備必要書式＞ 様式  選手（部員）  引率者  大会役員・審判等関係者  

A:大会参加承諾書  必要  

B:体調記録表  必要  必要  必要  

C:同行者体調記録表  必要  

D:行動記録表  必要  必要  必要  

E:来場者体調記録表  必要  

 


