
令和３年度広島県中学生三段跳練習会要項 

 

１ 目   的   「第５２回 U16 陸上競技大会」において「三段跳」が取り入れられた。「三段跳」の基本や練習

方法・指導方法を U16選手及びその指導者に紹介し，新種目へ対応できるようにする。 

 

２ 主   催  広島陸上競技協会 

 

３ 期日・会場 

      日 程                    場 所            開始時間            住所 

 

５月 ８日（土）     （廿日市市立大野東中学校）    ９：００       広島県廿日市市大野４14 

６月１２日（土）     （広島市立城南中学校）        ９：００       広島市安佐南区川内６－８－１ 

７月３１日（土）     （ｴﾃﾞｨｵﾝｽﾀｼﾞｱﾑｻﾌﾞﾄﾗｯｸ）      １４：００       広島市安佐南区大塚西 5-1-1 

以上年間３回 

 

４ 時 間 

受付  ８時３０分～８時５０分        練習  ９時００分～１２時００分（予定） 

 

５ その他 

（１） 申し込み  当日受付（中学生対象） 

（２） 参加料    なし（傷害保険は各自で加入すること。） 

（３） 問い合わせ先 

〒７３８－０５１３ 広島市佐伯区湯来町大字伏谷５－１   広島市立砂谷中学校  小野 肇 

中学校 TEL (082９)８６-０５５４  FAX (082９)８６-０５２４   

（４） その他 

・練習会における傷害については，応急処置はするが，他の責任は一切負わない。 

・主催者は個人情報保護に関する法令を遵守し，日本陸上競技連盟個人情報保護方針に基づいて取り扱

う。尚，取得した個人情報は必要な連絡等に利用する。 

・開催中，写真や動画を撮影することがあるが，撮影したものは競技の普及発展のため公開することがある。

支障がある場合はあらかじめ申し出ること。 

 

６  確認事項 

（１）マスクを着用すること。 

（２）こまめな手洗い，アルコール等による手指消毒を実施すること。 

（３）他の参加者，主催者スタッフ等との距離（できるだけ２ｍ以上）を確保すること。 

（４）練習会開催中に大きな声で会話等はしないこと。 

（５）感染防止のために主催者が決めたその他の措置の遵守，主催者の指示に従うこと。 

（６）練習会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は，担当者に対して速やかに濃厚接

触者の有無等について報告すること。 

中止 

中止 



【中止の判断は７時とします】 

・広島市に午前７時の時点で１つでも警報が発表されていると講習会は中止とする。 

 各自で警報情報を確認してください。 

      ※当日雨天時では，練習環境の手配ができていないため中止とします。なお，天候で悩まれた場合には連

絡先担当者番号まで問い合わせください。 

（連絡先） 担当者：小野 肇 ℡０９０－２２９３－０８８７ 

感染予防対策（用紙提出について） 

  『選手』 

①「様式Ａ：参加承諾書」 を保護者が記入して，練習会当日に受付にて提出する。  

  ※「様式Ａ」については，初回参加時のみ提出をお願いします。 

②「様式Ｂ：体調・行動履歴記録表」を１週間分記入し，練習会当日に受付にて提出する。 

『保護者及び顧問，指導者』 

③「様式Ｂ：体調・行動履歴記録表」を１週間分記入し，練習会当日に受付にて提出する。 

その際，受付にて関係者である証明書を発行し，競技場滞在中は身に着ける。 

※各様式については，参加希望者の方のみダウンロードし，必要部数を印刷してください。 

※新型コロナウイルスの感染拡大により中止の場合は，広島陸上競技協会の HPにてお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（様式Ａ） 

広島陸上競技協会 

会長 三宅 勝次 様 

 

令和 3年度 中学生三段跳練習会 参加承諾書 

 

 

１ 練習会名     令和３年度中学生三段跳練習会  

 

 

２ 選 手 名 〔                                〕 

 

 

３ 学 校 名 〔                                〕 

           （所属チーム） 

 

 

 

上記練習会の参加にあたり，検温の実施・体調管理や練習会当日の怪我疾病・練習会参加後の感染症等につい

て,すべて保護者が責任を持ち，主催者に報告し，練習会への参加を認めます。 

 

      令和 ３年  月  日                   

                                                                                           

                                          保護者氏名                                   印 

   

連  絡  先                                      

 

 

 

※練習会出場承諾書については，練習会終了後２週間主催者が保管し，その後主催者で責任を持って廃棄いた

します。 

 

 


