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平成 28年度 一般財団法人広島陸上競技協会 事業報告書 

（平成 28年 4月 1日～平成 29 年 3月 31日） 

 

１ 総務委員会 

(1) 各表彰者一覧 

 ① 文部科学大臣表彰 

生涯スポーツ功労者  東 川 安 雄（広島陸上競技協会副会長） 

 

② 公益財団法人日本陸上競技連盟栄章 

秩 父 宮 章  河 野 裕 二（広島陸上競技協会専務理事） 

秩 父 宮 章  賀 屋 健 治（元中国実業団陸上競技連盟事務局長） 

高 校 優 秀 指 導 者 章  前 田 義 行（山陽高校教諭） 

中 学 優 秀 指 導 者 章  杉 原 大 志（長江中学校→高西中学校教諭） 

高 校 優 秀 選 手 章  小吉川 志乃舞（世羅高校→ﾕﾆﾊﾞｰｻﾙｴﾝﾀｰﾃｲﾒﾝﾄ） 

中 学 優 秀 選 手 章  福 本   廉（海田中学校→広島皆実高校） 

安 藤 百 福 記 念 章  小 林 康 史（神辺走ろう会） 

 

③ 公益財団法人広島県体育協会体育賞 

功労者の部 藤 原 文 代 広島陸協 

郷 力 礼 三 広島陸協 

髙 津 眞 廣 広島市 

俊 成 茂 哲 大竹市 

優秀選手賞 

【国際大会の部】 

池 崎 愛 里 

(舟入高校) 

第 17回アジアジュニア陸上競技選手権大会 

(6 月 6 日・ホーチミン) 

女子 800m 2 位 2分 07秒 21 

【国内大会の部】 木 村 文 子 

(エディオン) 

第 100回日本陸上競技選手権大会 

(6 月 26 日・瑞穂) 

女子 100mH 13秒 23 

ﾁｬｰﾙｽﾞ ﾃﾞｨﾗﾝｺﾞ 

（ＪＦＥスチール） 

第 44回全日本実業団ハーフマラソン大会 

(2 月 14 日・山口) 

男子ハーフマラソン 1時間 01 分 00 秒 

宮 城 壱 成 

(東海大学) 

2016日本学生個人陸上競技選手権大会 

(6 月 12 日・平塚) 

男子 3000mSC 8分 51秒 79 

髙 山 峻 野 

(明治大学) 

第 85回日本学生陸上競技対校選手権大会 

(9 月 4 日・熊谷) 

男子 110mH 14秒 02 

池 崎 愛 里 

(舟入高校) 

第 32日本ジュニア陸上競技選手権大会 

(10 月 22日・瑞穂) 

女子 800m 2 位 2分 07秒 45 
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 菅   颯一郎 

(神辺旭高校) 

第 10回日本ユース陸上競技選手権大会 

(10 月 22日・瑞穂) 

男子棒高跳 4m95 

友 谷 匡 希 

(星槎国際高校広島) 

第 51回全国高等学校定時制通信制陸上競技大会 

(8 月 13 日・駒沢) 

男子 3000mSC 9分 51秒 08 

上 田 万 葵 

(大野東中学校) 

第 43回全日本中学校陸上競技選手権大会 

(8 月 23 日・松本平) 

女子 800m 2分 10秒 56 

第 71回国民体育大会 

(10 月 8 日・北上) 

少年女子Ｂ 800m 2分 10 秒 86 

樫 原 沙 紀 

(昭和中学校) 

第 43回全日本中学校陸上競技選手権大会 

(8 月 24 日・松本平) 

女子 1500m 4分 27秒 89 

【第 71 回国民体

育大会優勝およ

び入賞の部】 

 

上 田 万 葵 

(大野東中学校) 

少年女子Ｂ 800m 1位  2分 10 秒 86 

吉 田 圭 太 

(世羅高校) 

少年男子Ａ 5000m 2位  13 分 59 秒 07 

渡 邊   茜 

(丸和運輸機関) 

成年女子 ハンマー投 3 位  59m49 

池 崎 愛 里 

(舟入高校) 

成年少年女子 800m 3位  2分 06秒 67 

菅   颯一郎 

(神辺旭高校) 

少年男子Ａ 棒高跳  4 位  4m95 

大 地 智 也 

(祇園東中学校) 

少年男子Ｂ 砲丸投  5 位  15ｍ73 

藤 原   峻 

(如水館高校) 

少年男子Ａ ハンマー投 6位  57ｍ38 

岡 本   健 

(三原東高校) 

少年男子共通 三段跳  6位  15m00 

池 崎 愛 里 

(舟入高校) 

少年女子Ａ 400m  6位  56秒 22 

 

  ④ 一般財団法人広島陸上競技協会 

   ○功労章 

     政屋 和弘 (広島市）  中元 宗俊（江田島市）  前  義久（呉市） 

      山村 文昭（竹原市）  赤木 勝二（庄原市）   常本 清和（豊田郡） 

     岩本 邦史（マスターズ） 
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○新記録賞 

[県中学生記録] 

上 田 万 葵 

(大野東中学校) 

女子 800m 2分 10秒 56 

第 43回全日本中学校陸上競技選手権大会 

(8月 23 日・松本平) 

樫 原 沙 紀 

(昭和中学校) 

女子 1500m 4分 27秒 89 

第 43回全日本中学校陸上競技選手権大会 

(8月 24 日・松本平) 

大 地 智 也 

(祇園東中学校) 

男子砲丸投 15ｍ73 

第 71回国民体育大会 

(10月 8日・北上) 

 

[県高校記録] 

吉 田 圭 太 

(世羅高校) 

男子 3000m 8分 08秒 71 

第１回岡山県記録会 

（4月 10日・岡山） 

神辺旭高校 

(髙卯 健太郎・松尾 隆雅 

・山下 雄大・富山 弘貴) 

男子 4×100mR 40秒 61 

第 69回中国高等学校陸上競技対校選手権大会 

(6月 17 日・岡山) 

池 崎 愛 里 

(舟入高校) 

女子 400m 54秒 64 

第 69回全国高等学校総合体育大会 

(7月 29 日・岡山) 

岡 本   健 

(三原東高校) 

男子三段跳 15m33 

第 66回広島県高等学校陸上競技対抗選手権大会 

(8月 28 日・福山竹ヶ端) 

福 本   廉 

(広島皆実高校) 

男子 110mJH 13 秒 86 

第 10回日本ユース陸上競技選手権大会 

(10月 21日・瑞穂) 

 

[県記録] 

福 部 真 子 

(日本体育大学) 

女子 400mH 58秒 26 

第 95回関東学生陸上競技対校選手権大会 

(5月 22 日・日産スタジアム) 

池 崎 愛 里 

(舟入高校) 

女子 400m 54秒 64 

第 69回全国高等学校総合体育大会 

(7月 29 日・岡山) 

髙 山 峻 野 

(明治大学) 

男子 110mH 13秒 58 

第 70回中国五県対抗陸上競技選手権大会 

(8月 20 日・岡山) 

 

  ○特別表彰 山縣 亮太 男子 4×100mR銀メダル 37秒 60(アジア新記録) 

              第 31 回オリンピック競技大会(8月 19日・ﾘｵﾃﾞｼﾞｬﾈｲﾛ) 

              山縣亮太・飯塚翔太・桐生祥秀・ケンブリッジ飛鳥(日本チーム)  
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(2) 理事会・評議員会・監査会の開催 

会 議 名 期   日 場   所 

第 16回理事会 平成 28 年 5月 20日（金） 県立総合体育館「ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ」 

第 10回評議員会 平成 28 年 6月 12日（日） 県立総合体育館「ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ」 

第 17回理事会 平成 28 年 12月 23日（金） ﾘｰｶﾞﾛｲﾔﾙﾎﾃﾙ広島「安芸の間」 

第 18回理事会 平成 29 年 3月 10日（金） 県立総合体育館「ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ」 

第 11回評議員会 平成 29 年 3月 25日（土） 県立総合体育館「ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ」 

監査会 平成 28 年 5月 6日（金） 広島県体育協会「会議室」 

 

(3) 表彰式・祝賀会の開催 

栄章等各賞表彰式・受賞祝賀会 

 平成 28年 12月 23 日（金・祝）リーガロイヤルホテル広島「ﾀﾞｲﾔﾓﾝﾄﾞ」 

 

(4) 運営会議の開催 

回 期  日 場 所 回 期  日 場 所 

１ 平成 28 年 4月 14日 
県立総合体育館

ﾐｰﾃｨｲﾝｸﾞﾙｰﾑ 
７ 平成 28 年 11月 10日 

県立総合体育館

ﾐｰﾃｨｲﾝｸﾞﾙｰﾑ 

２ 平成 28 年 5月 12日 
県立総合体育館

ﾐｰﾃｨｲﾝｸﾞﾙｰﾑ 
８ 平成 28 年 12月 8 日 

県立総合体育館

ﾐｰﾃｨｲﾝｸﾞﾙｰﾑ 

３ 平成 28 年 6月 9日 
県立総合体育館

ﾐｰﾃｨｲﾝｸﾞﾙｰﾑ 
９ 平成 29 年 1月 10 日 

ANA ｸﾗｳﾝﾌﾟﾗｻﾞﾎ

ﾃﾙ 

４ 平成 28 年 7月 7日 
ﾘｰｶﾞﾛｲﾔﾙﾎﾃﾙ広

島 
10 平成 29 年 2月 13 日 

県立総合体育館 

ﾐｰﾃｨｲﾝｸﾞﾙｰﾑ 

５ 平成 28 年 9月 8日 
県立総合体育館 

ﾐｰﾃｨｲﾝｸﾞﾙｰﾑ 
11 平成 29 年 3月 2 日 

県立総合体育館 

ﾐｰﾃｨｲﾝｸﾞﾙｰﾑ 

６ 平成 28 年 10月 20日 
県立総合体育館 

ﾐｰﾃｨｲﾝｸﾞﾙｰﾑ 

 

２ 企画広報委員会 

 

(1) 機関誌「陸協ひろしまＮＥＷＳ」の発行（82・83号） 

(2) 陸上競技に関する企画広報宣伝 

    陸連時報「陸協 ＮＥＷＳ」寄稿（年３回 陸上競技マガジン掲載） 

(3) ホームページの更新及び管理 

閲覧回数 3,077,475回（平成28年4月〜平成29年3月）＊複数回のアクセスも含む 
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３ 強化委員会 

 

(1) 強化事業実施 

① 県内合宿 

 期   間 場   所 

長距離(男子) 

 

駅伝 平成28年 4月23日～9月19日 世羅高校・４回  

駅伝 平成28年 12月29日～1月15日 男子駅伝コース､２回 

長距離(女子) 駅伝 平成29年 1月 3日～1月10日 広島スタジアム、２回 

合  同 国体 平成28年 9月18日～19日 広島スタジアム 

駅伝 平成28年 7月23日～8月20日 道後山・２回 

中高合同 
 

県ｼﾞｭﾆｱ 平成29年 1月 4日～ 6日 広島スタジアム 

県ｼﾞｭﾆｱ 平成29年 2月11日～12日 広島スタジアム 

高  校 全国 平成29年 3月25日～29日 広島広域公園 

 

② 県外合宿 
 期   間 場   所 

合  同 
 
 

国体 平成28年 8月12日～14日 群馬県北群馬郡 

国体 平成28年 8月10日～12日 西条農高 

高校 平成28年10月20日～23日 名古屋市 

中学 平成28年10月27日～30日 横浜市 

国体 平成29年 2月13日～14日 観音寺市 

国体 平成29年 2月18日～26日 神戸（２回） 

中高 平成29年 2月 3日～ 5日 大阪市 

投擲 平成28年12月17日～18日 

平成29年 1月 7日～ 9日 

今治 
北九州 

中学 平成29年 3月29日～30日 奈良市 
県外特別 中高 平成28年 7月22日～23日 

平成28年 8月 3日～ 6日 

松本平 
北上   

長距離(男子) 駅伝 平成29年 1月 3日～ 7日 高知市 

高  校 中四国 平成28年12月25日～28日 山口市 

 

   
③ 記録会 

     ・強化記録会  平成 28年 4月 3日、16日、17 日  広島広域公園 

     ・投てき記録会  平成 28年 4月 4日、4月 29日、5月 16日、6月 7日、7月 18 日、 

10 月 17 日、平成 29 年 3月 19日 西条農業高 

    ・中学生記録会 平成 28年 9月 3日       みよし運動公園  
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④ 練習会、教室 

   ・小学生練習会 平成 28年 8月 14日     東広島運動公園 

     ・棒高跳教室    平成 28年 4月 2日、4月 9 日、7月 10日、10 月 10日、11月 23日 

                   12 月 10 日、平成 29年 1月 14日、3月 5 日 県内各地 

    ・練習会    広工大高 練習会 4回(4/9、6/11、12/10、2/25) 

                     府中東高 練習会 3回（8/20、9/10、9/24）       

⑤ ちびっこ強化事業 

     ・指導・普及委員会との共同事業・・小学校で陸上運動の指導(33会場 2,721 名) 

                      

(2) 国体及び全国男女駅伝結果 
    ※第 71回岩手国体      46点      平成 28年 10 月 7日～ 11日 

    ※第 34回都道府県女子駅伝   36位      平成 29年 1 月 15日 京都市 

    ※第 21回都道府県男子駅伝   26位      平成 29日 1 月 22 日 広島市 

  

 

４ 競技運営委員会 
 

(1) 競技部 

① 主催（主管）競技会 

競 技 会 名 期   日 会   場 
参加者数 

平成27年度 平成28年度 

平成28年度国体強化記録会 

平成28年４月 3日 

４月16日 

   ４月17日 

広島広域公園 

   陸上競技場 

 

1,975名  

 

2,583名 

第50回記念織田幹雄記念 

    国際陸上競技大会 
平成28年４月29日 

広島広域公園 

   陸上競技場 
1,576名 1,566名 

第70回広島県 

   陸上競技選手権大会 

平成28年６月25日 

26日 

コカ・コーラウエスト 

 広島スタジアム 
927名 1,280名 

第62回全日本中学校 

通信陸上競技広島県大会 

平成28年７月２日 

３日 

広島広域公園 

   陸上競技場 

 

1,061名 

 

 

1,386名 

 

第 2 2回 全 国 男 子 駅 伝 平成29年１月22日 広  島 47チーム 47チーム 

2017中国女子世羅駅伝 平成29年２月12日 世  羅 23チーム 23チーム 

 

② 平成28年度登録状況 （単位：名） 

 平成23年 平成24年 平成25年 平成26年 平成27年 平成28年 

一 般 登 録 1,571 1,555 1,540 1,613 1,639 1,707 

学 生 登 録 576 571 555 592 580 563 

高  体  連 2,789 2,765 2,859 2,907 2,851 2,784 

中  体  連 4,460 3,174 3,674 3,580 3,104 2,891 

合    計 9,396 8,065 8,628 8,692 8,174 7,945 
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③ 平成28（2016）年度主要競技大会開催要項・日程表・お知らせ 

    ＰＤＦ版を陸協ＨＰに掲載 

④ 講習会 

    全国競技運営責任者会議（東京）  ２名  ２月18日・19日 

 

(2) 審判部 

① 審判講習会 

ア 広島陸上競技協会主催 

     ４月３日 広島広域公園陸上競技場   321名 

     11月27日 広島広域公園陸上競技場    20名 

イ 加入・協力団体（講師派遣） 

    福山（63） 三次（27） 府中（10） 呉（24） 庄原（25） 安芸高田（17） 

  竹原・豊田（25） 尾道（18） 三原（17） 世羅（18） 東広島（20） 

    江田島（10） 学連（180） 

② 講習会 

   全国競技運営責任者会議（東京）  ２名  ２月18日・19日 

③ 昇格審判員 

   Ｓ級公認審判員（４名） 

     重森 博己（府中市）  山田 夏江（広島市）  田邊 秀樹（広島市） 

     高良 典幸（広島市）     

   Ａ級公認審判員（３名） 

     友弘 香一（広島市）  松井  崇（広島市）  石川 和明（広島市） 

   Ｂ級公認審判員（42名） 

 

 

５ 施設用器具委員会 

 

(1) 公認陸上競技場検定業務：６件 
① 第１種公認陸上競技場（１件） 
・広島広域公園陸上競技場  一部改造検定 

Ｂ競技場解消（芝生幅を 73.3ｍから 72.8ｍに改造） 
② 第２種公認陸上競技場（３件） 
・広島県総合グランド    改修工事・継続検定 
・福山市竹ヶ端運動公園陸上競技場  改造検定 

Ｂ競技場解消（砂場･芝生長さ工事）・投てき囲い購入 
・福山市竹ヶ端運動公園陸上競技場  継続検定 

③ 第３種公認陸上競技場（２件） 
・上野総合公園陸上競技場   継続検定 
・広島広域公園補助競技場   一部改造検定 

 Ｂ競技場解消（直走路６ﾚｰﾝを８ﾚｰﾝ増設に伴い砂場と助走路の移設工事） 
④ 第４種公認陸上競技場（０件） 
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(2) 公認長距離競走路・競歩路検定業務：１件 
・ヒロシマ MIKAN ハーフマラソンコース継続検定 

 
(3) 公認陸上競技場・公認長距離競走路の指導：３件 

・広島県立びんご運動公園陸上競技場事前調査 
・呉とびしまマラソンコース  
・東広島運動公園陸上競技場事前調査 
      

(4) 競技用器具検定業務：２件 
・用器具購入指導 広島県総合グランド   （消耗品・投てき用具他） 

           広島広域公園陸上競技場 （棒高ﾏｯﾄ・投てき距離測定装置他） 
 
 

６ 指導・普及委員会 

 

(1) 指導者養成研修事業（公認指導者養成事業） 

   ＪＡＡＦ公認ジュニアコーチ養成講習会 

    平成29年１月28日・29日，２月４日・５日 広島大学 受講者：11名 

 

(2) 少年少女競技者普及事業 

大 会 名 期  日 場   所 参加人数 

第32回全国小学生陸上競技 

  交流大会広島県予選会 

平成28年 

  ７月３日 

コカ・コーラウエスト 

広島スタジアム 
572名（608名） 

第19回全国小学生ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ 

ﾘﾚｰ研修大会広島県予選会 

平成28年 

８月20日 
道後山クロカンパーク 

10チーム 80名 

（13チーム 103名） 

第41回広島県民体育大会 

   （陸上競技の部） 

平成28年 

  10月２日 

庄原市上野運動公園 

陸上競技場 
575名（612名） 

第28回広島県小学生体育大会 

 （陸上競技の部） 

平成28年 

  10月９日 

竹ヶ端運動公園 

陸上競技場 
456名（485名） 

体育の日記念2016広島県小学生 

四種競技大会 

平成28年 

10月10日 

コカ・コーラウエスト

広島スタジアム 
227名（309名） 

第36回ひろしま国際平和マラソン 
平成28年 

  11月３日 

広島市商工センター 

折り返しコース 
12,073名（12,187名） 

JAAFｱｽﾘｰﾄ発掘育成ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ 

U-13クリニック 

平成28年 

12月３日 
広島大学 

小学生：76名  

指導者：22名 

小 学 生 奨 励 事 業 標準記録突破者を表彰 

 
個人 157名（162名） 
リレー  53チーム 

（54チーム） 

（ ）は平成27年度 
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(3) 練習会・講習会への講師派遣事業 

・小学生全国大会練習会（１回） 平成28年８月14日 東広島運動公園陸上競技場 

・広島かけっこキャラバン「小学校陸上競技出前講座」 33団体 参加人数：2,721名 

  ・広島かけっこキャラバン「50ｍ走測定会」 

平成29年３月８日 旧広島市民球場跡地  参加人数：約1,500名 

(4) 小学生登録事業 

  ・平成28年度小学生登録者  3921名 27団体（ 5014名  31団体） 

 

 

７ 科学委員会 

 

(1) チームドクター・メディカルスタッフ（トレーナーを除く）活動 

・競技会救護：８大会26名 

  ・競技会栄養相談：１大会１名 

  ・合宿中医学・栄養指導：３件３名（国体強化合宿、駅伝合宿、U-19強化合宿） 

  ・全国大会帯同：１大会１名（国民体育大会） 

  ・ドーピングコントロール：１件１名 

 

(2) トレーナー活動 

・競技会帯同・救護・コンディショニング：22大会、利用選手 1,096名 

・合宿帯同：21 日間、利用選手 142名 

・県体協医科学（国体強化選手）サポート事業：90回 

 

(3) 広島陸上競技研究第18巻の発刊 

  ・中国電力陸上部28年の軌跡（坂口） 

・希望郷いわて国体トレーナー活動（相川ほか） 

  ・陸上選手のドーピング意識・カフェイン使用（佐々木ほか） 

   発行：平成29年3月 

 

(4) 大会救護用品のセットアップ、更新を行い、大会救護の円滑な施行を図った。 

 

 

８ 情報処理委員会 

 

(1) 公認競技会の記録申請（143/160大会）、ランキング作成、記録証明書の発行 

 

(2) 織田幹雄記念、県選手権、中国選手権、中国女子世羅駅伝ほか主催大会での資格審査 

 

(3) ホームページの管理 
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９ 広島陸上競技50年構想特別委員会 

 
(1) 50 年構想作成に関すること 
  ・会議を２回開催等 
(2) ホームページの更新及びＷｅｂ戦略と運営に関すること 
  ・ホームページの更新 
(3) 登録制度の見直しと登録者数増加に関すること 

 ・中学生、高校生の登録規定の改正 


