
Ｕ16(中学生)陸上競技選手権大会 連絡事項 
１ 団体受付及び役員受付 

(1) 受付は，原則８：００～８：２０とし，引率者は必ず学校受付をしてプログラムを受け取ること。また，この時間に競技役員の受

付をすませること。学校受付及び役員受付は，メインスタジアム入口正面ロビーで行います。なお，受付は，８：２０以降も随時行

います。 

(2)大会当日，各参加団体の引率者，大会役員及び大会関係者は，以下のものを受付にて提出すること。 

引率者及び大会参加選手 

・「様式Ｃ：同行者体調記録表」に，引率者・参加選手について記載したものを大会開催期間中は受付で毎日提出する。 

「様式Ａ：参加承諾書」「様式Ｂ：体調記録表」「様式Ｄ：行動履歴書」は，選手・引率者が記入し，各自，大会終了後１ヶ月間は保

管となります。 

  大会役員及び関係者 

  ・「様式Ｅ：来場者体調記録表」に必要事項を記載して，大会開催期間中は役員受付で毎日提出する。 

「様式Ｂ：体調記録表」「様式Ｄ：行動履歴書」は，大会役員及び関係者が記入し，各自，大会終了後１ヶ月間は保管となります。 

 

※大会参加関係者から，新型コロナウイルスの罹患者が出た場合には，保健所に提出をしますので，必ず保管をしておくように 

お願い致します。 

 

(3) 役員及び引率者の打ち合わせ会を８：２５より正面ロビーとラグビー場の間で行います，役員及び引率者は時間厳守で集合する 

  こと。 

(4) 開会式，閉会式は，今大会は行いません。 

 

２ 競技役員について 

(1)競技役員については，別紙競技役員一覧表により運営しますが，欠席等により役員が不足するようなことがあれば引率者に競技役員

をお願いすることもありますので，服装等については必ず用意しておいてください。 

(2)競技役員は必ず役員受付を済ませること。なお，競技役員の服装は，男性は白の半袖カッターシャツかポロシャツにグレーのズボ

ン，女性は白のブラウスかポロシャツにグレーか紺の服装でお願いします。ジャージは必ず避けること。 

(3)競技役員は，その任務中は，任務に徹し，選手に対する助言，助力を行わないようにして，公正中立な立場で審判業務にあたるこ 

  と。 

 

３ 来場者について 

(1)大会期間中，競技場及び観覧席へ入れるのは大会役員・審判・出場選手・生徒役員のみとする。今大会は無観客とし，待機場所から

離れてスタンドや周囲からの声を出しての応援などはしない。 

(2)卒業アルバムなどの写真撮影業者等も，立ち入ることができません。 

(3)参加選手は，できれば自分の出場種目のＷ－ｕｐ開始時間に合わせて来場し，競技が終了し，表彰などがある場合は，それを済ませ

てから速やかにＣ－ｄｏｗｎを行い帰宅するようにお願いします。送迎バスなどの関係から，ある程度まとまって帰らなくてはなら

ない場合はこの限りではありません。 

 

４ 場所取りについて 

(1)選手等の控え場所として，場所を取ることができるのは，次の場所である。ただし，スタンドも日陰の場所やスタンド裏も場所がせ

まいので，できるだけ各団体とも必要最小限のスペースで場所を取るようにしてください。（お互いに気持ちよく，少しでも多くの学

校が待機できるようにお願いします。） 

(2)場所取りをして良い場所 

①正面スタンド並びにバック側スタンド（スタンドからの応援などはできない。） 

②正面スタンド・バック側スタンド裏側の通路以外のスペース 

③競技場内の第１曲走路，第２曲走路の芝生席内（テント設営可） 

④メインスタジアム・補助競技場周辺 

(3)場所取りができない場所 

① ラグビー場周辺（２日間ともラグビーの催しがあります） 

②野球場周辺（２日間とも野球の大会があります） 



③雨天練習場のコース沿い（雨天練習場は，流しなどの練習に開放しますので，全天候舗装の部分は，待機場所にしないようにし 

てください。） 

 

５ 駐車場について 

(1)広島県総合グランド内の駐車場，もしくは競技場南側の「遊水池西側」と三菱重工方面への道路を挟んで「遊水池東側」を臨時駐 

車場として利用ができます。節度ある駐車の仕方で，多くの方が駐車できるようにご協力をお願いします。 

(2)バスやマクロバスで送迎される参加団体は，当日の競技場内の混乱を防ぐためにバスを「遊水池東側」に待機していただくように 

お願いをします。 

(3)大会当日，競技場内における選手保護者の送迎についても，事前に混雑が予想されることをお伝えいただき，場合によっては競技 

場周辺での乗り降りなどもご協力いただけるようお願いします。 

 

６ 練習会場の使用について 

(1)練習会場は， 補助競技場を使用すること｡なお，２６日(土)の９：００までと３０日(日)の９：００までは，メインスタジアム内で

の練習も可能です。ただし，練習開始は７：４５からとします。 

※競技会場・各ピットの準備も同時に行っていますので，安全には十分に気をつけてください。 

＜メインスタジアム，ホームストレート朝の競技開始前の練習区分＞ 

〇１～２レーン → 中長距離優先レーン 

〇３～６レーン → 短距離・リレー優先レーン 

〇７～８レーン → ハードル優先レーン（110mH８レーン，100mH７レーン） 

＜第３コーナーから第４コーナー曲走路内の練習区分＞ 

 〇投てき種目のメディシンボール投げ及び砲丸ピットでの練習ができます。役員の配置が必要なので，両日とも８：３０～９：３０

（６０分間）とします。 

＜棒高跳ピット練習区分＞ 

〇棒高跳は準備が整い次第，ピットでの練習ができます。 

＜補助競技場の練習区分＞ ※投てき練習はできません。 

〇補助競技場は土のトラックなので，レーンも線がありませんので，選手は接触や衝突などの事故やけが に十分に注意して，でき

る限り内側は中長距離の周回優先とし，少し外側を短距離的な高速で周回等を 行う場合には使うようにする。（逆走をしないこと） 

〇ゴムの全天候舗装がしてある直線には，男女のハードルとスタブロを時間帯によって設置する。 

〇トラック内の芝生部分は，動きづくりなどでの使用を認める。 

（メディシンボールやゴム製などの練習用砲丸も含め，投てき練習は補助競技場内ではできない。） 

〇補助競技場では，スターティングブロックおよびハードルを主催者で準備する。これらの練習用具については，各団体の持ち込 

みをしないこと。 

(2)バックスタンド裏の雨天練習場は，第３コーナー側から第２コーナー側に向けての流しのみとする。 

 ※レーンにカラーコーンやハードルなどの器具を置かないようにお願いします。 

 ※動きづくりなどを行うためにレーンの途中に留まる，逆走などはしないようにお願いします。 

 

７ 競技会場の使用について 

(1)競技者は，それぞれ当日，招集場で指示を受けた経路に沿って，スタート地点や競技ピットに向かい，競技終了後も指示された経 

路，ゲートより退場すること。尚，正面スタンド前は通らないこと。 

(2)競技者は，招集所でアルコール消毒を受け，待機している時なども，できるだけマスクを着用し，大声で話したりしないこと。 

(3)短距離種目については，選手同士の接触事故防止のためゴール後はコースに沿ってカーブするよう事前に指導をお願いします｡ 

(4)今大会は，競技場内での応援できない。 

(5)本競技場は，全天候型なので，競技に使用するスパイクは全天候型のものとし，９ｍｍ以下を使用すること。（ただし走高跳は， 

１２ｍｍ以下とする） 

 

８ 今大会における新型コロナウイルス感染防止対策と熱中症予防について(お願い) 

(1)競技者，大会役員・審判は，競技場内に入る際に，それぞれ招集場，役員受付等の出入口において，アルコール消毒を行い，入場す

ること。また，各競技ピットにおいても，必要に応じて選手に対しアルコール消毒を求める場合がある。 

(2)競技者をはじめ引率者，大会役員，審判など今大会への来場者は，競技中や急に体調が悪くなった場合以外は基本的にはマスクを着

用し，飛沫の飛散に注意すること。 



(3)できる限りソーシャルデイスタンスを意識して行動し，昼食等をとる際には，しっかりと手洗いを行うこと。 

(4)今大会に参加する団体においては，事前に参加生徒に対して，熱中症予防のために十分な水分補給の準備を促すと同時に大会当日

も，水分補給も含め，できる限り熱中症の予防に努めること。 

(5)大会当日，引率者は競技者に対して，必ず健康状態の確認を行い，発熱や体調が悪い場合など，無理をして競技をさせないこと。 

(6)大会当日は，広島陸協から医師(医務員)の派遣もありますので，発熱や熱中などで急な体調の悪化があれば，直ちに正面ロビー受付

にご連絡願います。 

 

９その他 

(1)カメラ・ビデオでの撮影は，できません。生徒・保護者へ周知をお願いします。 

(2)横断幕の設置はできません。 

(3)大会当日，広島陸協よりトレーナーを派遣していただいていますが，その利用は競技者のみとする。 

(4)大会当日，医師(医務員)も派遣していただいていますので，急な体調の悪化やけがなどがあれば，正面ロビー受付にご連絡願いま 

す。 

(5)大会当日，招集所での日傘の使用は禁止する。 


