
　 競技会 アシックスCP通信陸上競技広島県大会

種目 8/29・30（広島県総合グラウンド陸上競技場）

１ 年 生 １ ０ ０ ｍ 今年度１年生は、１団体２名以内出場可　

２ 年 生 １ ０ ０ ｍ １３”１４〔12"9〕

３ 年 生 １ ０ ０ ｍ １２”３４〔12"1〕

１ 年 生 １ ５ ０ ０ ｍ 今年度１年生は、１団体２名以内出場可　

２ 年 生 １ ５ ０ ０ ｍ ４’５５”００

３ 年 生 １ ５ ０ ０ ｍ ４’３５”００

男 共 通 ２ ０ ０ ｍ ２５″３４（25″1）

共 通 ４ ０ ０ ｍ ５８″０４（57″8）

共 通 ８ ０ ０ ｍ ２′１５″００

共 通 ３ ０ ０ ０ ｍ ９′４０″００

共 通 １ １ ０ ｍ Ｈ １８″４４（18″2）

共 通 ４ ０ ０ ｍ Ｒ １団体１チーム

共 通 走 高 跳 １ｍ５５

共 通 棒 高 跳 今年度は、標準記録なし

子

８ｍ５０（５ｋｇ）

１０ｍ５０（４ｋｇ）

１５００点または４種

目の内３種目突破

１ 年 生 １ ０ ０ ｍ 今年度１年生は、１団体２名以内出場可　

２ 年 生 １ ０ ０ ｍ １４”２４〔14"0〕

３ 年 生 １ ０ ０ ｍ １３”９４〔13"7〕

共 通 ２ ０ ０ ｍ ２８″６４（28″4）

１ 年 生 ８ ０ ０ ｍ 今年度１年生は、１団体２名以内出場可　

共 通 ８ ０ ０ ｍ ２′３０″００

女

共 通 ４ ０ ０ ｍ Ｒ １団体１チーム

子 共 通 走 高 跳 １ｍ３５

１５００点または４種

目の内３種目突破

①

②

③
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共 通 走 幅 跳 ５ｍ３５

共 通 砲 丸 投

１ ５ ０ ０ ｍ ５′０８″００共 通

　男女の４００ｍＲは、１団体１チームの参加とする。

●今年度の通信陸上広島県大会は、２０１９年3月１６日からの２０１９年度内(昨年度）の公式大会におけ
  る上記標準記録突破者が出場。
★四種競技は、４種目のうち３種目の標準突破者を含む。　（標準記録は、共通種目とする。）
★追い風参考記録も可
●棒高跳は、今大会においては、標準記録を設けないので、希望者は全員参加可能。

　今年度、１年生の出場種目については、男女１年１００ｍ、１年男子１５００ｍ、１年女子８００ｍと男女と
　もリレーメンバーへの起用のみとする。

四 種 競 技

走 幅 跳

８ｍ５０

共 通 四 種 競 技

共 通

共通 １００ｍＨ

共 通

１８″２４（18″0）

砲 丸 投共 通

４ｍ３５


