
1 本大会は、2019年度日本陸上競技連盟競技規則のよって実施する。

※　長距離種目等で、タイムの読み上げは、助力行為として、選手失格となりますので、

　　　応援者の皆様、引率の先生方、ご注意下さい。

2 受付は一次コールとし、召集場の用紙に○を付ける。棄権は、線を引く事とする。

ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ、腰ゼッケンは正面階段付近で１６：４５から競技者係から配布する。

最終コールについては、「トラック種目」は競技開始時刻の約１５分前に各種目スタート付近

で行い、10分前完了とする。

3 主催者の準備したナンバーカードを所定の場所に付ける。

＊胸部ゼッケン(ナンバーカード）や腰ゼッケンの安全ピンは各自で用意する。

＊胸背部のゼッケンは学校名・チーム名・登録番号をつける。

4 関係者以外は、競技者区域には立ち入らない。

※　応援は、第２コーナーから第４コーナーの８レーンより外の部分で、

　　　スタート直後以外であれば行ってもよい（審判員の指示に従う）。

5 練習について

①トラック周辺での練習はしない。

②競技開始前の練習は競技役員の指示で行い。

運営準備の妨げにならない様に注意すること。

6 競技について

①競技はすべて記録をとり、競技終了後掲示板に貼り出す。

②写真判定器で測定します。ナンバーカードはゴール後、

速やかに返却をすること。 （運営にご協力お願い致します。）

7 競技中の事故については、主催者は応急処置のみとし、

以後の責任は負わない。

8 ＜参加資格＞

登記登録者に限る。

9 スパイクシューズは、全天候舗装用を使用し、ピンの長さは

9ｍｍ以下である事。

10 忘れ物については、1週間経過後、主催者で処分する。

11 記録会における記録は全て、公認記録となる。

12 競技場後ろのグランドは借りていません。アップで使用しないようにお願いします。

競　技　注　意　事　項


