
２０１９年度 第２回広島市陸上競技記録会　競技日程
２０１９年９月２３日（月・祝）

トラック競技
順序 競技開始時間 クラス 種目 ﾗｳﾝﾄﾞ 組 参加数 ﾀﾞｲﾔ(分)
1 9:30 男子 ４００ｍ 決勝 １～６ 42 3
2 9:50 女子 １００ｍ 決勝 １～８ 220 2.5

　９～１６
１７～２８

3 11:00 男子 １００ｍ 決勝 １～８ 295 2.5
　９～１６
１７～２４
２５～３７

4 12:35 女子 １５００ｍ 決勝 １～２ 111 7.5
３～４
５～７

5 13:30 女子 ２００ｍ 決勝 １～６ 42 3
6 13:50 男子 ２００ｍ 決勝 １～５ 85 3

６～１１
7 14:25 中学男子 ３０００ｍ 決勝 １～２ 132 15

３～４
５～６

8 15:55 女子 ４×１００ｍＲ 決勝 １～５ 40 5
9 16:20 男子 ４×１００ｍＲ 決勝 １～５ 33 5
10 16:45 高校大学一般男子 ５０００ｍ 決勝 １ 23 25

17:10 競技終了予定　１７：１０

フィールド競技

＜走高跳＞
順序 競技開始時間 クラス 種目 ﾗｳﾝﾄﾞ 組・通過基準 参加数
1 10:30 女子 走高跳 決勝 33
2 13:00 男子 走高跳 決勝 26

＜棒高跳＞
順序 競技開始時間 クラス 種目 ﾗｳﾝﾄﾞ 組・通過基準 参加数

男子 決勝 12
女子 決勝 4

＜走幅跳＞
順序 競技開始時間 クラス 種目 ﾗｳﾝﾄﾞ 組・通過基準 参加数
1 10:00 男子１組（Ａﾋﾟｯﾄ） 走幅跳 決勝 32

男子２組（Ｂﾋﾟｯﾄ） 31
2 13:00 女子１組（Ａﾋﾟｯﾄ） 走幅跳 決勝 36

女子２組（Ｂﾋﾟｯﾄ） 36

＜砲丸投＞
順序 競技開始時間 クラス 種目 ﾗｳﾝﾄﾞ 組・通過基準 参加数
   1 10:30 中学女子 砲丸投 決勝 32

高校女子 砲丸投 決勝 3
   2 13:00 中学男子 砲丸投 決勝 16

高校男子 砲丸投 決勝 4
大・一男子 砲丸投 決勝 1

競技注意事項
＊ 2019年度日本陸上競技連盟競技規則及び本記録会の申し合わせ事項によって行う。

＊ 招集完了は，トラック競技は競技開始20分前，フィールド競技は競技開始40分前とする。ただし，棒高跳は60分前とする。

＊ 招集は，トラック、フィールドとも招集場（１００ｍスタート側ゲートの外）で行う。

＊ リレー競技は60分前までにオーダー用紙を競技者係に提出すること。その後の変更は認めない。

＊ リレーのオーダー用紙は受付、競技者係においてある。

＊ トラック競技のスタートの合図はイングリッシュコマンドを使用する。

＊ ナンバーはプログラム作成上の都合により仮の番号を使用しているものがある。

＊ トラック競技出場者は、腰ナンバーを招集の際に渡すので、各自安全ピン（４本）を準備する事。

＊ 走幅跳，砲丸投の試技は３回とする。

＊ 走高跳の競技開始の高さは，参加者と相談して決める。

＊ 競技中の事故については，主催者側は応急処置のみとし，以後の責任は負わない。

サブグランドの使用について
＊ １，２レーンは長距離，３，４レーンはリレー，５～８レーンを短距離が使用する。逆走をしないこと。

＊ 短距離のスタート練習は，ホームストレッチの５～８レーンで行う。

＊ 芝生内には立ち入らないこと。
＊ リレーの練習後は使用したマーカーを必ず片付けること。
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