
No 種目 人数 組 競技開始 現地招集完了時刻 ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ配布締切

9:30 9:10（1～4組） 8：00～8：40

9:55 9:35（5～8組） 8：00～8：40

10:25 10：05（9～11組） 8：40～9:30

11:00 10：40（1～3組） 8:40～10：00

11:40 11:20（4～6組） 9：30～10：30

12:20 12:00（7～9組） 10：30～11：30

13:00 12:40（10～12組） 10：30～11：30

13:40 13:20（13～14組） 11：30～12：30

14:20 14：00（1～4組） 12:30～13:30 

14:45 14：25（5～7組） 12:30～13:30 

15:10 14：50（8～10組） 13:30～14：30

15:35 15：15（1～4組） 14：00～15：00

15:50 15：30（5～7組） 14：00～15：00

16:05 15：45（8～10組） 14：30～15：30

終了予定　16：35

4
女子800m
（4分ﾀﾞｲﾔ)

152 10

55 4

280

16:00 14：30～15：30

3
男子1500m
（7分ﾀﾞｲﾔ)

256 10

5
男子800m
（3分ﾀﾞｲﾔ)

16:20

11

男子3000m
（13分ﾀﾞｲﾔ)

2 370 14

　競技順序（1日目）

開門７：00

トラック競技

1
女子1500m
（7分ﾀﾞｲﾔ)



No 種目 人数 組 競技開始 現地招集完了時刻 ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ配布締切

10:15 9：55（1～5組）

10:30 10：10（6～10組）

11:10 10:50（　1～10組） 9:30～10:00

11:35 11:15（11～20組） 10:00～10:30

12:00 11:40（21～30組） 10:30～11:00

12:25 12:05（31～40組） 11:00～11:30

12:50 12:30（41～50組） 11:30～12:00

13:15 12:55（51～63組） 12:00～12:30

13:50 13:30（　1～10組） 12:30～13:00

14:15 13:55（11～20組） 13:00～13:30

14:40 14:20（21～30組） 13:30～14:00

15:05 14:45（31～40組） 13:45～14:15

15:30 15:10(41～50組） 14:00～14:45

15:55 15:35(51～55組） 14:30～15:15

16:15 15：55（　1～6組） 15:00～15:30

16:35 16:15(　7～12組） 15:15～15:45

終了予定　17：00

No 人数 競技開始 現地招集完了時刻 備考

9:30 9：00　（1組）

11:45 11：15　（2組）

9:30 9：00　（　1～41）

11:00 10：30　（42～83）

3 8 10:30 9:30

4 43 10:30 10:00

5 52 13:30 13:00

13:30 13：00　（　1～32）

15:00 14：30　（33～65）

14:00 13：30　（1組）

15:45 15：15　（2組）

終了予定　17：00

83

競技順序（２日目）

3
女子100mH
（3分ﾀﾞｲﾔ)

92

9 9:00

第４走者のみ
7：50～8：30

8:40
第４走者のみ
7：50～8：30

8：30～9：15

開門７：00

トラック競技

1
女子400mR
（4分ﾀﾞｲﾔ)

73

8：30～9：10

2
男子400mR
（4分ﾀﾞｲﾔ)

71 9

63

5

9:35 9:05

10:50 10:30

10

4
男子110mH
（3分ﾀﾞｲﾔ)

45

7
男子400m
（3分ﾀﾞｲﾔ)

97

5
男子100m

（2.5分ﾀﾞｲﾔ)
572

6
女子100m

（2.5分ﾀﾞｲﾔ)
500 55

フィールド競技
種目

男子走高跳

1

2

女子走幅跳

女子砲丸投

女子走高跳

12

7 男子走幅跳 130

6 男子砲丸投 65

男子棒高跳

145


