
第４４回 広島県中学校陸上競技選手権大会 連絡事項	
	
１ 学校受付及び役員受付	
 (1) 学校受付は、両日とも８:００～８:２０とし、監督は必ず学校受付をしてプログラムを受け取ること。	
   また、学校受付終了後に競技役員の受付を済ませること。	
     学校受付及び役員受付は､正面スタンド入口ロビーで行います｡	
  (2) 開会式を９:００より行います。競技場内の競技者・役員は必ず参加すること｡尚トラック競技は、 	
      №５まで、フィールド競技は、№4 までの種目に出場する競技者は、参加しなくてもよい。	
 (3) 大会当日の連絡場所は下記の通りですが、特別の場合を除いて取り次ぎしないものとする。	

	
   エデイオンスタジアム広島陸上競技場   ℡（０８２）８４８－８４８４	
	

２  競技役員について	
  (1) 競技役員になられている先生方は､ 必ず役員受付を済ませて下さい｡ 尚、競技役員の服装は、男性は	
    白の半袖カッターシャツかポロシャツにグレーのズボン、女性は白のブラウスにグレーか紺のスカート	
     でお願いします｡ ジャージは必ず避けて下さい｡ また、名簿に名前のない先生方にも急遽役員をお願い	
    する場合もありますのでよろしくお願いします。	
	
	
３  ナンバーカード 	
  (1) 学校名のナンバーカードを正しく胸背部に着けること｡ ナンバーカードのない競技者は出場できない。	
   （走高跳・棒高跳・走幅跳は､ 胸背部どちらか一方でよい。）	
  (2) ナンバーカードは、各校で準備すること｡	
 (3) トラック競技においては、腰ナンバー標識を使いますので、各自で安全ピンを準備すること。	
  (4) １５００ｍ以上の種目では別ナンバーカードを用意する。招集所で受け取り、終了後ゴール地点で係員	
    に返却すること。	
	
	
４  競技場使用について	
  (1) 練習場は､ 補助競技場を使用すること｡（砲丸投げピットは使用できません。砲丸を持参しないこと。）	
  (2) 補助競技場には貸し出し用器具はありません。各学校で準備すること。																													
  (3) 短距離種目については､ ゴール後はコースに沿ってカーブするよう事前に指導をお願いします｡ 	
   （選手同志の接触事故防止のため）	
  (4) 競技終了後は､ 最寄りのゲートから退場すること。尚、正面スタンド前は通らないこと。	
  (5) スタンドから降りての応援、観戦はしないこと。また、バックスタンドは最前列のみ応援のために使用   
して良い。	
  (6) 本競技場は､ 全天候型なので､ 競技に使用するスパイクは全天候型のものとし､ ９ｍｍ以下を使用す	
     ること。（ただし走高跳は､ １２ｍｍ以下とする）  	

 (7) 棒高跳び競技は天候によって、２日目に日程を変更することがある。	
	
 (8) 練習場は､ 補助競技場を使用すること｡（砲丸投げピットは使用不可、芝生上にも投げないこと）	

				補助競技場では、スターティングブロックおよびフレキハードルを主催者で準備する。これらの練習用具について	
	  は、学校からの持ち込みをしないこと。																																																										
																																																																																													
  ＜補助競技場のレーン区分～時間帯によって次のようにレーンの使用区分を変えます＞	
					※プログラムの流れを見て、アップ場の係役員がその都度、指示します。																																
																						

				・ホームストレート側７～８レーン →   男子ハードル練習レーン																												

                     （８レーン：9.14m 間隔で高さ 91,4cm）												

                                          （７レーン：8,5m 間隔で高さ 83,8cm）														

    ・ホームストレート側５～６レーン →   女子ハードル練習レーン																												

                     （６レーン：8.0m 間隔で高さ 76,2cm）														

                                          （５レーン：7,5m 間隔で高さ 76,2cm）														

    ・ホームストレート側３～６レーン(または時間帯によっては 4～8 ﾚｰﾝ) → 短距離スタブロ練習レーン							

    ・１～２レーン → 中長距離などの周回レーン																																													

    ・３～５レーン → 高速周回レーン（200m や 400m などの曲走路を利用した高速の流しなど）	

    ・時間帯によって２～５レーン → バトン練習優先レーンとする場合もあり																			

    ・補助競技場内が混雑しているときは、ゆっくりとしたジョッグなどは、トラック周辺の芝生エリ	

   アで行ってください。																																																																			

     ※砂場での走幅跳などの助走・跳躍練習は可能です。																																									

     ※補助競技場内での投てき練習はできません。																																															

	
	
	



	
５  表彰について	
  (1) 各種目の表彰は､ 決勝後直ちに行うので､ ８位までの入賞者は係員の指示に従い､ ユニホームを着用の   
うえ､ 入賞者控所（正面スタンド下ロビー）で待機すること｡   表彰は正面スタンド前で行う｡	
	
	
６  招集について	
  (1) 招集は､ 第４コーナー付近ゲートの外で行う。	
  (2) 招集時刻は､ 競技日程を参照すること。表示された時刻は、完了時刻。	
  (3) 招集完了時刻１０分前までに招集所に集合すること。１０分前から点呼を開始する。	
 (4) リレーのオーダー用紙提出は予選・決勝ともにルール第１７０条(11)により、招集完了時刻１時間前ま   
でに競技者係に提出する。提出が遅れた場合は失格となる。なお、エントリーした６人以外の選手が走   る場
合には、参加申込書のコピーにその選手を赤で○をしてオーダー用紙とともに競技者係に提出する。   オーダ
ー用紙は招集場に用意する。	
 (5) 代理人による招集の確認は原則として認めない。ただし、２種目を同時に出場する競技者はあらかじめ   
その旨を本人または代理人が該当の招集開始時刻までに、所定の用紙（同時二種目出場届）に記入し競   技者
係に提出すること。なお、用紙は招集場に用意する。	
  (6) 招集を受けていない競技者は棄権とみなして処理する。招集時刻に遅れた者は出場できない｡ 	
     また､ 招集所には点呼を受ける競技者以外は立ち入らないこと｡	
	
	
７  その他	
  (1) プログラムを実費譲渡致しますので､ ご希望の方は受付に申し出てください。 （１部  ５００円）	
  (2) 本大会で各種目上位３名（リレーは１チーム）に、第５１回中国中学校陸上競技選手権大会（岡山市）   
への出場権が与えられます。尚、３名を越える場合は、抽選で決定します。	
      出場者は、結団式・合同練習会《７月２４日（月）・２５日（火）コカ・コーラウエスト広島スタジア   
 ム》に参加してください。	
  	
 (3) 全国大会、中国大会出場が決まった学校は参加申込書と中国大会結団式・合同合宿参加申込書を渡しま   
すので、提出を７月１９日（水）必着、全国大会も７月１９日（水）必着でお願いします。大会後日数   があ
まりありませんが、提出期日などの関係上ご迷惑をおかけいたしますがご協力くださいますようお   願い申し
上げます。（公印が必要です。）	
	

		(4) 今年度の中国大会（岡山市シテイライトスタジアム陸上競技場）では選手・引率顧問の移動について、  
 各郡市ごとに輸送計画を立てます。大会当日の学校受付で配布されるプリントをご確認ください。	
	

 (5) 昨年度男女総合優勝校は優勝旗を持参して下さい。男子（安佐中学校） 女子（井口中学校）	
    また、男女リレー優勝校は優勝カップを持参して下さい。男子（安佐中学校）女子（井口中学校）	
	

		(6) 本大会の競技日程、競技注意事項などは、県中体連ＨＰで確認して下さい。	
	
	
	
  (7) 本大会についての問い合わせ等については､ 各地区専門委員長もしくは下記までご連絡下さい｡	
	
            広島県中学校体育連盟  陸上競技委員会	
            委員長    竹 川  雄 一     勤務校   広島市立伴中学校    ℡ 082-848-0017	


