
平成２９年度	 呉市春季陸上記録会要項	
	

１	 主	 	 催	 	 	 呉市陸上競技協会	

２	 場	 	 所			 	 平成２９年５月３日（水祝）開門7時00分	 役員集合8時00分	

競技開始9時00分	 	

																	 呉市総合スポーツセンター陸上競技場	

〒737-0161	 呉市郷原町ワラヒノ山2519-１	

℡（0823）33-0608	

３	 種	 	 目			 	 男子	 １００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・８００ｍ・１５００ｍ・	

３０００ｍ・５０００ｍ・１１０ｍＨ（一般1.067m・中学0.914m）	

４×１００ｍＲ・４×４００ｍＲ・走高跳・走幅跳・	

砲丸投（一般7.260kg・高校6kg・中学5kg）・やり投(800g)・	

円盤投（一般2kg・高校1.75kg）・ハンマー投（一般7.26kg・高校6kg）	

女子	 １００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・８００ｍ・１５００ｍ・３０００ｍ	

１００ｍＨ（一般0.838m・中学0.762m）・４×１００ｍＲ・	

４×４００ｍＲ・走高跳・走幅跳・	

砲丸投（一般4kg・中学2.721kg）・やり投(600g)・円盤投(1kg)	

	 *ただし小学生種目は，学年別で行い，１００ｍ・８００ｍ・	

	 	 ８０ｍＨ(ハードルの高さ60㎝、ハードル間7ｍ）・	 ４×１００ｍＲ・	

走幅跳のみ出場できる。	

４	 参	加	費	 	 	 １種目につき３００円（リレーは４００円）で，当日受付へ納入する事。（申

し込み後の棄権は返金できない）	

５	 申込方法	 	 	 ４月１７日（月）までに，別紙「参加申込書」記載注意事項をよく読み記入し、

Ｅメールで「参加申込書」を添付ファイル名『29春季記録会申込（○○中	 記

載責任者名）』で申し込むこと。	

６	 申	込	先	 	 	 Ｅメール	 	 aoyama4351@yahoo.co.jp	

呉市陸上競技協会	 理事長	 青山	 隆文	

																	 	 〠７３７－０９１５	 呉市押込３丁目７－１８	

（問合せ	 自宅	 TEL＆FAX兼用	 ３０－１０７４	

携帯	 ０９０－３６３２－５９７５）	

７	 そ	の	他	 	 	 ○参加者の傷害については，応急処置のみとします。	

																	 ○引率の先生方で，競技審判をお願いします。	

○個人情報のうち，選手名・学年・所属・記録などについて公開する。その旨を

了承の上，参加申し込みを行うこと。	

○小学生のスタートについては当日説明します。	

○点呼についても当日説明します。	


