
令和５年度 広島陸協強化委員会「ハードル講習会」要項 

 

 

１ 主 催  一般財団法人広島陸上競技協会 

 

２ 期 日 

  期日 曜日 時間 場所 

第１回 4 月 23 日 日 13:30～15:30 広島皆実高校グラウンド 

第２回 5 月 14 日 日 13:30～15:30 広島皆実高校グラウンド 

第３回 6 月 11 日 日 13:30～15:30 広島皆実高校グラウンド 

第４回 7 月 9 日 日 13:30～15:30 広島皆実高校グラウンド 

第５回 ９月 10 日 日 13:30～15:30 広島皆実高校グラウンド 

 

 

３ 講 師  広島陸上競技協会強化委員 

 

４ 参加料  無料 

 

５ 申込み  前日までに参加者氏名・所属・学年（年齢）連絡先電話番号を次のフォー

ムに入力し，送信してください。 

 

 

 申込フォーム → https://forms.gle/CpLS9BEDfzKhmHTB9 

 

 

 

６ 問合せ  広島皆実高校 岩船 電話：090-9514-9059 

 

７ その他  ・初めてハードルを跳ぶ選手も参加できます。 

       ・連続した講習会ではありません。 

       ・講習中に発生した傷害・疾病についての応急処置は主催者で行いますが，

以後の責任は負いません。 

       ・講習中に写真や動画を撮影することがあります。これらは講習会の普及

発展のため公開することがありますが，支障がある場合は事前に申し出

てください。 
        

中止 

https://forms.gle/CpLS9BEDfzKhmHTB9

