
第１９回全国小学生クロスカントリー研修大会広島県予選会 

（第１７回ひろしまクロスカントリー大会） 

 
１	 趣	 	 旨	 	 	 スポーツの基本である走る能力と協力しあう態度を育て，もって広島

県の小学生の心身の健全な発達に寄与することを目的とする。 
２	 主	 	 催	 	 	 広島陸上競技協会	 庄原市	 庄原市教育委員会	 庄原市体育協会 

中国新聞 
３	 後	 	 援	 	 	 中国陸上競技協会	 広島県教育委員会	 広島県体育協会	 広島県高等

学校体育連盟	 広島県中学校体育連盟	 広島県小学生体育連盟	 テレ

ビ新広島 
４	 協	 	 賛	 	 	 青少年健全育成協力企業	 全農ひろしま	 サントリーフーズ	 ミズノ 
５	 協	 	 力	 	 	 庄原市観光協会	 備北商工会	 道後山高原サービス	 ＢＴＭ 

	 ひば・道後山高原荘 
６	 主	 	 管	 	 	 庄原市陸上競技協会 
 
７	 期	 	 日	 	 	 平成２８年８月２０日（土）	 スタート予定	 １０：５５ 
８	 コ ー ス	 	 	 道後山高原クロカンパーク内コース 
９	 実施種目	 	 1.5㎞の部（チーム対抗競技） 

順位決定	 	 （１）1.5㎞の部を走り，チームの総合タイムで順位を決定する。 
（２）順位決定は、各チームで上位男女各３名の記録の和で行う。 
（３）総合で同記録となった場合には、各チームで最も記録のよい男女

各１名の記録の和で行う。それでも順位決定できない場合には、

２番目の記録の和、３番目の記録の和……とする。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  
	 	 	 	 	  
10．参加資格	 	 （１）小学生５・６年生 8名（男女各 4名）と指導者 1名の合計 9名で

構成されるクラブチームとする。メンバーは，指定の期日までに

広島陸上競技協会の小学生登録をしている者に限る。 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 １クラブで複数チームを出場させる場合は、Ａ、Ｂ、Ｃ……とチ

ーム名を付ける。その際、同じクラブチームであっても、Ａチー

ムとＢチームは別チームとして扱う。 
	 	 	 	 	 	 	 	 （２）1.5㎞を完走できる健康な者であること。 
11	 競技規定	 	 （１）本大会は 2016 年度日本陸上競技連盟競技規則に準じ，本大会で

定めた規定による。 
	 	 	 	 	 	 	 	 （２）競走には一切伴走は認めない。 
	 	 	 	 	 	 	 	 （３）選手は支給されたナンバーカードを使用する（主催者が準備）。 
12	 参 加 料	 	 	 １人８００円（申込書と共に広島陸協に送る） 
 
13	 表	 	 彰	 	 （１）総合８位までを表彰する。 
	 	 	 	 	 	 	 	 （２）個人表彰は、男女各８位まで表彰する。 



 
14	 申込方法	 	 （１）本大会の参加申込は，申込用紙や承諾書（申込書に含まれる）等

に必要事項を記入の上，参加料を添えて期日までに申し込むこと。 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 （クラブ代表者の押印が必要なので，郵送で申し込む） 
	 	 	 	 	 	 	 	 （２）申込締切	 	 平成 28年 7月 8日（金）必着 
	 	 	 	 	 	 	 	 （３）申込先	 	 	 〒730-0011	 広島市中区基町 4-1	  
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 広島グリーンアリーナ内	 広島陸上競技協会内 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 全国小学生クロスカントリー研修大会県予選係	 宛	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  
15	 そ の 他	 	 （１）参加するクラブの代表者（１名以上）は，大会当日開催する小学

生陸上クリニックに必ず出席すること。欠席したクラブチームは

失格となることがある。 
	 	 	 	 	 	 	 	 （２）小学生という発達段階を理解し、ふだんの活動において行きすぎ

た練習とならないよう十分に配慮すること。 
（３）選手の健康管理は各チームで責任を持つこと。指導者は，当日の

選手の健康状態について十分配慮し，体調が優れない場合は決し

て無理をすることなく出場を取りやめること。 
	 	 	 	 	 	 	 	 （４）傷害保険については主催者側で加入するが，当日は応急処置のみ

とし，以後は各チーム，個人で責任を持つこと。 
	 	 	 	 	 	 	 	 （５）ウォーミングアップは各チームで十分に行うこと。 
	 	 	 	 	 	 	 	 （６）個人情報の取り扱いについては，個人情報の重要性を認識し，個

人情報の保護に関する法律及び関係法令を遵守し，個人情報保護

方針に基づき個人情報を取り扱う。 
（７）本大会の優勝チームを第 18 回全国小学生クロスカントリー研修

大会の広島県代表チームとして推薦する。 
	 	 	 なお，代表チームには２名の引率指導者を登録できる。そのうち

少なくとも１名は公認指導者資格を有する者または全国小学生陸

上競技中央研修会履修者であること。 
（８）大会当日，地震発生及び警報（台風・大雨・洪水・暴風）が発表

されていた場合，午前６時の時点で大会を中止する。中止の場合

のみ「ひろしまクロスカントリー大会」ＨＰに掲載する。中止の

場合，返金は行わず参加賞とパンフレットを送付する。その他の

詳細については「ひろしまクロスカントリー大会」ＨＰを参照。 
（９）全国大会：平成２８年１２月１１日（日）大阪・万博公園 
 

※申込様式（申込書）は，広島陸協ホームページからダウンロードして記入する。 
※参加申込クラブには，大会までに詳細を別途連絡する。 
※今年度は「第１９回全国小学生クロスカントリーリレー研修大会広島県予選会」と 
「日清食品カップ全国小学生陸上競技交流大会」の期日が重なっているため，７月３日 
（日）の大会結果により，エントリーメンバーに留意する。 

※本大会への出場資格は，「小学生登録制度」第１回登録者（４月２２日締切）か第２回で

の追加登録者（６月２４日締切）であることが条件となる。 
※小学生登録制度については，広島陸協ホームページを参照。 


